
BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1   Latar Belakang 

 Pendidikan sangat penting dalam masyarakat modern, baik secara politik maupun 

ekonomi. Pelatihan medis memiliki peran yang sangat penting untuk menjadi dokter yang 

berkualitas. Dokter yang kompeten memberikan pelayanan kesehatan yang berkualitas kepada 

masyarakat, dan dokter tersebut merupakan hasil pelatihan yang diberikan oleh institusi 

pendidikan kedokteran yang berkualitas. Ada tiga faktor utama dalam pembelajaran yang terlibat, 

yaitu input, proses, dan output. Dalam proses pembelajaran ada pengaruh timbal balik seperti: 

mempelajari bahan, metode, peralatan dan bahan. Proses pembelajaran mencakup empat unsur 

pendukung, yaitu: Faktor eksternal meliputi: faktor lingkungan dan faktor instrumental, serta 

Faktor internal meliputi: faktor fisiologis dan psikologis (Luckyta, Henri&Cecilia, 2016). 

 Program pelatihan medis diselenggarakan untuk menghasilkan dokter perawatan primer 

yang berkualitas dan melihat pelatihan medis sebagai dasar pendidikan tinggi (Miftahul&dkk, 

2020).  

 Berikut adalah faktor-faktor yang mempengaruhi preferensi seseorang yaitu: 

a. Kenali seseorang tentang aktivitas yang menarik bagi mereka. 

b. Observasi, yaitu proses mempersepsi dunia luar dengan panca indera. 

c. Persepsi, termasuk pengiriman pesan atau informasi ke otak. 

d. Sikap adalah perilaku seseorang dalam menanggapi suatu objek. 

e. Umpan balik, yaitu saran yang dibuat saat mengamati komentar (Luckyta, Henri&Cecilia, 

2016). 

 Motivasi adalah dorongan yang terjadi pada diri seseorang, baik secara sadar maupun tidak 

sadar, untuk melakukan suatu kegiatan untuk tujuan tertentu. Motivasi sangat penting, terutama 

menentukan keberhasilan suatu pelajaran. Motivasi dibagi menjadi dua bagian, yaitu motivasi 

intrinsik adalah kegiatan yang dilakukan dari minat nyata seseorang sedangkan motivasi ekstrinsik 

adalah kegiatan yang dapat dilihat karena faktor eksternal. Mahasiswa kedokteran sangat 

membutuhkan motivasi yang sangat tinggi dari diri sendiri, keluarga dan lingkungannya karena 

mahasiswa kedokteran membutuhkan banyak waktu dalam menempuh program studi 

(Angel&Yoanita, 2022). 



 Prestasi akademik adalah perubahan perilaku atau kemampuan yang dapat meningkat dari 

waktu ke waktu yang disebabkan oleh keadaan belajar, sehingga dianggap sebagai bukti usaha 

siswa. Faktor yang mempengaruhi keberhasilan belajar adalah faktor internal dan eksternal. Faktor 

internal berasal dari pihak siswa, misalnya: motivasi belajar, minat, gaya belajar, kesehatan, 

kecerdasan dan bakat. Misalnya faktor eksternal yang bersumber dari dukungan orang tua, 

masyarakat, lingkungan sekitar, faktor narasumber, bahan bacaan, kurikulum, sarana dan 

prasarana sekolah (Irene, Dyah,&Anita, 2021). 

 Berdasarkan uraian latar belakang di atas, peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan judul “Hubungan Motivasi Masuk Fakultas Kedokteran Dan Kedokteran Gigi Terhadap 

Prestasi Akademik Mahasiswa”. 

 

1.2   Rumusan Masalah 

 Yang menjadi rumusan masalah dalam penelitian ini adalah apakah motivasi 

mahasiswa masuk ke program studi Kedokteran atau Kedokteran Gigi ada hubungannya 

terhadap indeks prestasi akademik mahasiswa. 

 

1.3  Hipotesis 

  H0 : Tidak terdapat hubungan antara motivasi masuk fakultas kedokteran  

 dan kedokteran gigi terhadap prestasi akademik. 

  H1 : Terdapat hubungan antara motivasi masuk fakultas kedokteran dan  

 kedokteran gigi terhadap prestasi akademik. 

 

 

 

 

 

1.4  Tujuan Penelitian 

1.4.1 Tujuan Umum 

   Untuk mengetahui ada hubungan motivasi mahasiswa masuk ke   

 program studi Kedokteran dan Kedokteran Gigi terhadap indeks prestasi    

 akademik mahasiswa. 



1.4.2 Tujuan Khusus 

a. Untuk mengetahui distribusi data karakteristik responden berupa jenis kelamin, 

jurusan, semester, alasan kuliah dan indeks prestasi akademik. 

b. Untuk mengetahui hubungan motivasi dalam indeks prestasi akademik. 

1.5  Manfaat Penelitian 

1.5.1 Bagi Peneliti 

 Penelitian ini dilakukan untuk menambah wawasan penulis  mengenai hubungan 

motivasi masuk Kedokteran dan Kedokteran Gigi  terhadap indeks prestasi akademik 

mahasiswa. 

1.5.2 Bagi Pendidikan 

  Dapat dijadikan sebagai tambahan informasi untuk kepustakaan bagi 

 Mahasiwa Fakultas Kedokteran Dan Kedokteran Gigi Universitas Prima 

Indonesia. 

1.5.3 Bagi Masyarakat 

  Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat menambah  pengetahuan 

masyarakat tentang adanya hubungan motivasi masuk  Kedokteran dan Kedokteran Gigi 

terhadap indeks prestasi akademik mahasiswa. 

 


