ABSTRAK

Gizi buruk yang berkepanjangan pada anak-anak dapat menurunkan produktifitas,
pertumbuhan fisik, kapasitas kerja, dan kinerja reproduksi pada saat dewasa. Penyebabnya gizi
buruk sangat kompleks, sehingga penanganan masalah gizi buruk memerlukan pendekatan
yang menyeluruh. Tujuan penelitian Untuk Menganalisis Determinasi Status Gizi Buruk Di
UPT Puskesmas Desa Lama, Kecamatan Sei Lepan, Kabupaten Langkat Tahun 2023. Jenis dan
rancangan penelitian metode deskriptif kuantitatif dengan pendekatan cross sectional. Lokasi
penelitian di UPT Puskesmas Desa Lama, Kecamatan Sei Lepan, Kabupaten Langkat pada
bulan Januari-Februari Tahun 2024. Populasi penelitian 35 orang orangtua bayi gizi buruk,
teknik sampel total sampling, jumlah sampel 35 orang. Analisis univariat dan bivariate dengan
chi square. Hasil penelitian tidak ada hubungan status gizi dengan pengetahuan ibu dengan
nilai p value 0,101 > 0,05, ada hubungan status gizi dengan pendapatan orangtua dengan nilai
p value 0,003 < 0,05, ada hubungan status gizi dengan pola makan balita dengan nilai p value
0,000 < 0,05.
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