ABSTRAK

EFEKTIVITAS PERAWATAN DASAR BAY| TERHADAP PENGETAHUAN DAN
KETERAMPILAN IBU MERAWAT BAYI BBLR

Bayi Berat Lahir Rendah (BBLR) memiliki resiko kematian lebih tinggi dibandingkan
bayi dengan berat badan normal khususnya kematian pada masa perinatal. Hipotermi
memberikan kontribusi untuk kematian neonatal terutama di negara berkembang. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui Efektivitas Perawatan Dasar Bayi Terhadap
Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Merawat Bayi BBLR. Jenis penelitian ini menggunaan
desain penelitian quasy experiment dengan pre-test and post-test design yaitu memberikan
perlakuan atau intervensi pada kelompok eksperimen dan kemudian efek dari perlakuan
tersebut diukur dan dianalisa. Populasi dalam penelitian ini adalah Ibu yang memiliki bayi
BBLR yang pernah melahirkan dan dirawat di RSUD Rantau Prapat Labuhan Batu
sebanyak 50 orang dengan teknik pengambilan total sampling. Analisa data penelitian
adalah anlias univariat dan bivariat dengan uji Paired T-test. Hasil penelitian menjelaskan
bahwa terdapat efektifitas perawatan bayi dengan BBLR dengan tingkat pengetahuan dan
keterampilan yang dimiliki oleh masing-masing responden dengan nilai p value 0,000. Saran
penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi Efektivitas Perawatan Dasar Bayi
Terhadap Pengetahuan dan Keterampilan Ibu Merawat Bayi BBLR sehingga kepercayaan
diri ibu dalam merawat BBLR meningkat.
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