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ABSTRAK 

 
Ibu berperan dalam perawatan bayi sehingga terciptanya hidup sehat untuk 

setiap bayi dengan melakukan perawatan yang benar dan sesuai dengan prosedur 

perawatan akan dapat meningkatkan kesehatan bayi. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui Hubungan Perawatan Bayi Baru Lahir dengan Pendekatan Model Mother-

Baby Care (M-BC) Sebagai Inovasi dalam Upaya Memandirikan Ibu Postpartum di 

Klinik Pratama Rawat Inap Andika. Jenis penelitian yang digunakan adalah studi analitik 

dengan desain studi cross sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu 

postpartum diklini Andika yang berjumlah 30 orang. Teknik pengambilan sampel dalam 

penelitian ini menggunakan teknik non probability sampling dengan jenis sampling 

incidental sebanyak 36 responden. Analisa data dilakukan secara univariat dan bivariat 

menggunakan uji chi square. Hasil penelitian uji statistik chi-squere penelitian 

menunjukkan bahwasanya p.value pada penelitian tersebut yaitu 0,024 (P< 0,05) yang 

dilihat pada Pearson Chi-Square dimana Ho diterima yang berarti terdapat Hubungan 

Perawatan Bayi Baru Lahir dengan Pendekatan Model Mother-Baby Care (M-BC) Sebagai 

Inovasi dalam Upaya Memandirikan Ibu Postpartum di Klinik Pratama Rawat Inap 

Andhika. Kesimpulan penelitian ini adalah ada Hubungan Perawatan Bayi Baru Lahir 

dengan Pendekatan Model Mother-Baby Care (M-BC) Sebagai Inovasi dalam Upaya 

Memandirikan Ibu Postpartum di Klinik Pratama Rawat Inap Andhika. Disarankan kepada 

petugas kesehatan untuk dapat mengunakan model ini sebagai salah satu upaya dalam 

melakukan intervensi yang bertujuan untuk memandirikan ibu dalam melakukan perawatan 

bayi baru lahir. 
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ABSTRACT 

 

Mothers play a role in baby care so that creating a healthy life for each baby by 

carrying out correct care and following care procedures will improve the baby's health. 

This study aims to determine the relationship between newborn care and the Mother-

Baby Care (M-BC) model approach as an innovation in efforts to make postpartum 

mothers independent at the Andika Inpatient Clinic. The type of research used is an 

analytical study with a cross sectional study design. The population in this study were 

all postpartum mothers at the Andika clinic, totaling 30 people. The sampling technique 

in this research used a non-probability sampling technique with an incidental sampling 

type of 36 respondents. Data analysis was carried out univariate and bivariate using the 

chi square test. The results of the chi-square statistical test showed that the p.value in 

the study was 0.024 (P<0.05) as seen in the Pearson Chi-Square where Ho was 

accepted, which means there is a relationship between Newborn Care and the Mother-

Baby Care Model Approach. (M-BC) As an Innovation in Efforts to Make Postpartum 

Mothers Independent at the Andika Inpatient Clinic. The conclusion of this research is 

that there is a relationship between newborn care and the Mother-Baby Care (M-BC) 

model approach as an innovation in efforts to make postpartum mothers independent at 

the Andika Inpatient Clinic. It is recommended that health workers use this model as 

an effort to carry out interventions aimed at making mothers more independent in caring 

for newborn babies. 
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