ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP DENGAN
PELAKSANAAN PERAWATANMETODE KANGURU

Perawatan metode kanguru merupakan salah satu metode yang terbukti dapat
menurunkan kejadian infeksi, masalah menyusui dan meningkatkan kepuasan ibu serta
meningkatkan hubungan antara ibu dan bayi. WHO melaporkan, BBLR memiliki
resikokematian 20 kali lebih besar dari bayi dengan berat badan lahir normal. BBLR
mudahmengalami penyakit infeksi karena zat anti kekebalan tubuh kurang sempurna
(Solichatindkk, 2022). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan
dan sikap dengan pelaksanaan perawatan metode kanguru di Puskesmas Sedinginan. Jenis
penelitian ini menggunakan deskriptif korelasi untuk melihat sebuah hubungan antara
pengetahuan dan sikap dengan pelaksanaan perawatan metode kanguru. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh ibu yang melahirkan bayi BBLR yaitu sebanyak 50 orang.
Sampel dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang melahirkan bayi BBLR yaitu sebanyak
50 orang. Pengambilan sampel pada penelitian ini menggunakan teknik Total Sampling.
Analisa data penelitian adalah anlias univariat dan bivariat. Hasil penelitian menjelaskan
bahwa ada hubungan antara pengetahuan dan sikap ibu dengan pelaksanaan perawatan
metode kanguru di Puskesmas Sedinginan dengan nilai Pvalue0,006. Saran penelitian ini
diharapkan dapat memberikan informasi pengetahuan kepada ibu tentang perawatan metode
kanguru.
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