
ABSTRAK 

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU TENTANG PEMBERIAN MPASI YANG 

TEPAT DALAM MENCEGAH STUNTING DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KEBON JERUK 

 

 Di seluruh dunia sekitar 30% anak dibawah lima tahun yang mengalami 

stunting merupakan konsekuensi dari pemberian makanan yang buruk dan infeksi 

berulang. Perilaku ibu dalam menyusui atau memberi makan, cara makan yang sehat, 

memberi makanan yang bergizi dan mengontrol besar porsi yang dihabiskan akan 

meningkatkan status gizi anak (Nurul Imani, 2020).  Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu tentang Pemberian MPASI yang tepat 

dalam mencegah stunting dengan kejadian stunting di wilayah kerja Puskesmas 

Kebon Jeruk Jakarta Barat. Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah jenis 

penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu yang 

mempunyai anak berumur 6-23 bulan dan anak yang berusia 6-23 bulan berjumlah 40 

orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan sampel acak sederhana. Analisa 

data penelitian adalah analisis univariat dan bivariat dengan uji spearman rank. Hasil 

penelitian menjelaskan bahwa tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang 

pemberian MPASI yang tepat dalam mencegah stunting dengan kejadian stunting di 

wilayah kerja Puskesmas Kebon Jeruk Jakarta Barat dengan nilai PValue 1,254. 

Kesimpulan penelitian adalah tidak ada hubungan antara pengetahuan ibu tentang 

pemberian MPASI yang tepat dalam mencegah stunting dengan kejadian stunting 

pada anak usia 6-23 bulan di wilayah kerja Puskesmas Kebon Jeruk Jakarta Barat. 
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