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ABSTRAK

HUBUNGAN STIMULASI IBU DENGAN PERKEMBANGAN ANAK USIA 4-5 TAHUN DI

DESA SEKARA KECAMATAN KEMUNING KABUPATEN INDRAGIRI HILIR TAHUN 2023

Pada usia 0-5 tahun merupakan masa keemasan (golden age) dimana anak sebagai

generasi penerus bangsa perlu diperhatikan bukan hanya pertumbuhannya,

perkembangan anak juga merupakan hal yang penting yang harus dipehatikan.

Apabila perkembangan anak terganggu, maka perkembangan selanjutnya akan

terganggu pula jika tidak ditangani dengan baik apalagi tidak terdeteksi, akan

mengurangi kualitassumber daya manusia kelak. Tujuan penelitian ini untuk

mengidentifikasi apa saja yang berkaitan dengan stimulus ibu terhadap

perkembagan anak usia 4-5 tahun di Desa Sekara Kecamatan Kemuning Kabupaten

Indragiri Hilir tahun 2023. Tipe penelitian ini yaitu studi analitik menggunakan desai

cross sectional serta pengujian Chi Square. Populasi dalam penelitian ini seluruh ibu

yang mempunyai anak usia 4-5 tahun tinggal di Desa Sekara Kecamatan Kemuning

Kabupaten Indragiri Hilir tahun 2023 berjumlah 150 orang dan metode untuk

mengumpulkan sampel yautu Acidental Sampling. Hasil penelitian menunjukkan dari

5 (16.7%) responden melakukan stimulasi perkembangan anak tidak normal.

Stimulasi ibu baik dari 25 (83.3%) responden terdapat perkembangan anak yang

tidak normal sebanyak 3 (10%) responden dan perkembangan anak normal

sebanyak 22 (73.3%). Menurut pengujian Chi Square didapatkan skor P (value)

(0.001) < 0.05 yang berarti ada hubungan diantara pengaruh stimulasi ibu terhadap

perkembagan anak usia 4-5 tahun di Desa Sekara Kecamatan Kemuning Kabupaten

Indragiri Hilir tahun 2023. Saran bagi tenaga kesehatan lebih giat dalam

mengajarkan dan edukasi stimulasi ibu terhadap perkembangan anak dan

memberikan penyuluhan terkait dengan stimulasi ibu terhadap perkembangan anak
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