ABSTRAK

PENGARUH EDUKASI CORRECT BREASTFEEDING TECHNIQUES
TERHADAP PEMBERIAN ASI PADA IBU PRIMIGRAVIDA
DI BPM FITRIANITA DI ROKAN HILIR RIAU

Penyebab kegagalan dalam menyusui salah satu diantaranya adalah kurang atau tidak
sama sekali mempunyai pengalaman serta pengetahuan tentang bagaimana cara menyusui
yang benar. Sehingga sangat penting dilakukan penyuluhan tentang Kesehatan selama
menyusui dan Teknik menyusui yang benar untuk mempersiapkan fisik dan psikologis
ibu untuk memberikan ASI pada bayi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
Pengaruh Edukasi Correct Breastfeeding Techniques Terhadap Pemberian ASI Pada ibu
primigravida BPM Fitrianita di Rokan Hilir Riau. Jenis penelitian yang digunakan adalah
penelitian kuantitatif dengan metode pre- experimental dan one-group pretest-posttest
design. Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu nifas hari ke 0- 40 hari yang berada
di wilayah kerja PMB Fitrianita Rokan Hilir yang berjumlah 34 orang. Teknik pengambilan
sampel adalah Non Probability Sampling dengan jenis Purposive Sampling sebanyak 31
orang. Jenis data yang digunakan pada penelitian ini adalah data primer dan sekunder
dengan instrument kuesioner. Analisa data penelitian adalah anlias univariat dan bivariat
dengan Wilcoxon. Hasil penelitian menjelaskan Pengaruh Edukasi Correct Breastfeeding
Techniques Terhadap Pemberian ASI Pada ibu primigravida BPM Fitrianita di Rokan Hilir
Riau_dengan nilai Pvalue 0,018
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