Abstrak

Hipertensi merupakan salah satu kontributor yang menyebabkan penyakit jantung dan stroke
yang kemudian menjadi penyebab kematian premature dan kecacatan di dunia. Hipertensi
menyebabkan sekitar 9,4 juta kematian diseluruh dunia setiap tahunnya, 45% kematian karena
penyakit jantung dan 51% kematian karena penyakit stroke (Kemenkes RI, 2016). Hipertensi
telah mengakibatkan kematian sekitar 8 juta jiwa setiap tahunnya dimana 1,5 juta kematian
terjadi di Asia Tenggara (Kemenkes RI, 2017). Kepatuhan terhadap pengobatan adalah faktor
yang sangat penting untuk mencapai tingkat keberhasilan, oleh karena itu mengukur tingkat
kepatuhan dalam mengkonsumsi obat sangat perlu dilakukan untuk mengetahui sampai dimana
keberhasilan pengobatan telah dilakukan oleh pasien (Rahmadanu & Sari, 2018). Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan Prilaku dengan Kepatuhan
Mengkonsumsi Obat Terhadap Pasien Hipertensi di Rumah Sakit Bina Kasih Medan Tahun
2022. Berdasarkan hasil uji chi-square diperoleh nilai P<0,017 artinya ada hubungan perilaku
dengan kepatuhan mengkonsumsi obat terhadap pasien hipertensi di Rumah Sakit Bina Kasih
Medan Tahun 2022. Kasimpulan penelitian adalah ada hubungan perilaku dengan kepatuhan
mengkonsumsi obat terhadap pasien hipertensi di Rumah Sakit Bina Kasih Medan Tahun 2022.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi tentang hubungan perilaku dengan
kepatuhan mengkonsumsi obat terhadap pasien hipertensi di Rumah Sakit Bina Kasih Medan.
Hasil penelitian ini juga dapat dijadikan sebagai data atau informasi untuk membuat seminar atau
penyuluhan tentang hipertensi.
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