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PENGARUH KONSELING OBAT TERHADAP 

PENGETAHUAN DAN SIKAP PASIEN PENYAKIT ASMA DI 

POLIKLINIK RAWAT JALAN RSUP H.ADM MALIK MEDAN 

 

ABSTRAK 

 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui pengaruh konseling obat terhadap 

pengetahuan dan sikap terhadap pasien penyakit asma di poliklinik rawat jalan 

RSUP H.Adam Malik Medan. Studi ini mengaplikasikan teknik penelitian 

eksperimental serta menjalankan uji pra-eksperimental (Pre-Experimental). 

Kemudian rancangan yang diterapkan yakni The One Group Pretest – Posttest 

Design. Pada konsep berikut diapliasikan sebuah kelompok subjek, pada mulanya 

diberikan ukuran (pretest), kemudian diberlakukan sejumlah perlakuan dalam 

kurun waktu tertentu, lalu dijalankan pengukuran yang kedua kali (posttest 

Hasil dari peneltian ini pada pasien asma terjadi sebesar 34,1%,sedangkan untuk 

sikap terjadi peningkatan sebesar 70%. 
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THE INFLUENCE OF DRUG COUNSELING ON THE 

KNOWLEDGE AND ATTITUDE OF ASTHMA PATIENTS IN 

THE OUTPATIENT POLY CLINIC OF H.ADM MALIK 

HOSPITAL MEDAN 

 

ABSTRAC 

 

The purpose of this study was to determine the effect of drug counseling on 

knowledge and attitudes towards asthma patients at the outpatient polyclinic of 

H.Adam Malik General Hospital Medan. This study applied experimental 

research techniques and carried out pre-experimental tests (Pre-Experimental). 

Then the design applied is The One Group Pretest – Posttest Design. In this 

concept, a group of subjects is applied, initially given a measure (pretest), then a 

number of treatments are applied over a certain period of time, then a second 

measurement is carried out (posttest).The results of this study in asthma patients 

occurred by 34.1%, while for attitudes there was an increase of 70%. 
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