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ABSTRAK 

Latar Belakang: Kegiatan pengasuhan anak memiliki kontribusi 

yang cukup besar terhadap tumbuh kembang anak karena selama masa itu 

terdapat interaksi antara anak dan orang tua. Oleh sebab itu pola asuh 

keluarga dianggap memiliki peranan penting terhadap kejadian stunting 

pada balita. Hasil uji statistik didapatkan bahwa ada pengaruh antara 

pendapatan, faktor dukungan keluarga dengan pengendalian stunting pada 

anak usia kurang dari tahun. Tujuan: Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Hubungan Pola Asuh Keluarga Terhadap Angka Kejadian 

Stunting. Metode: Jenis penelitian ini penelitian analitik dengan pendekatan 

penelitian menggunakan desain cross sectional. Penelitian ini dilakukan di 

Klinik Sally Kecamatan Medan Tembung Kota Medan. Penelitian ini 

dilakukan pada bulan Agustus Tahun 2022. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh balita sebanyak 45 orang Sampel. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan Total sampling sebanyak 45 orang. Pengumpulan data 

primer dilakukan secara langsung dengan mengukur Tinggi badan balita dan 

membagikan kuesioner kepada orang tua balita di Klinik Sally. Analisis data 

dengan uji menggunakan uji Chi Square. Hasil: Hasil penelitian diperoleh 

mayoritas pola asuh keluarga baik sebanyak 32 orang (71,1%) dan minoritas 

kurang sebanyak 6 orang (13,3%). Berdasarkan kejadian stunting diperoleh 

hasil bahwa mayoritas tidak terjadi stunting sebanyak 33 orang (73,3%) dan 

minoritas terjadi stunting sebanyak 12 orang (26,7%). Berdasarkan hasil uji 

chi square dengan derajat kemaknaan (α) = 0,05 diperoleh hasil nilai p value 

= 0,000 maka Ho ditolak dan Ha diterima yang artinya terdapat hubungan 

Pola Asuh Keluarga Terhadap Angka Kejadian Stunting    di Klinik Sally 

Tahun 2022. Kesimpulan: terdapat Hubungan Pola Asuh Keluarga 

Terhadap Angka Kejadian Stunting    di Klinik Sally Tahun 2022 
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