
ABSTRAK 
 

Kehamilan merupakan kondisi terdapat janin pada tubuh seorang perempuan. Selama kehamilan, 

perempuan memiliki risiko besar terkena gangguan atau komplikasi yang mungkin ditimbulkan 

saat kehamilan. Oleh karena itu, selama kehamilan ibu yang sedang hamil perlu untuk melakukan 

kunjungan pemeriksaan Antenatal Care pada pusat layanan kesehatan. Antenatal Care adalah 

pemeriksaan kepada ibu hamil yang mencakup pemantauan terhadap janin, mendeteksi gangguan 

atau kelainan selama kehamilan, serta mempersiapkan fisik dan psikologis ibu hamil dalam 

melakukan persalinan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat 

pendidikan ibu hamil dengan keteraturan pemeriksaan Antenatal Care di Puskesmas Helvetia. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian observasional analitik dengan pendekatan cross-

sectional study dan analisa data dengan menggunakan uji Chi Square. Sampel yang diambil pada 

penelitian ini sebanyak 83 ibu hamil. Dari hasil penelitian yang telah dilakukan, mayoritas tingkat 

pendidikan ibu hamil pada penelitian ini adalah tingkat pendidikan SMA dengan presentase sebesar 

57,8%. Sebesar 60,2% dari total sampel teratur dalam melakukan kunjungan pemeriksaan 

Antenatal Care. Dari hasil uji statistik yang dilakukan, didapatkan nilai P atau p value 0,028 yang 

lebih kecil dari nilai uji signifikan 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan 

antara tingkat pendidikan ibu hamil dengan keteraturan pemeriksaan Antenatal Care. 
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