
ABSTRAK  

 Posbindu PTM merupakan suatu program kesehatan dari pemerintah yang memprioritaskan 

peran serta masyarakat dalam kegiatan promosi kesehatan, deteksi dini penyakit, pemantauan, 

pencegahan komplikasi, serta tindak lanjut dini terhadap faktor-faktor risiko penyakit tidak 

menular secara menyeluruh, mandiri, serta secara terus-menerus. Tujuan penelitian ini adalah 

Untuk mengetahui Determinan Partisipasi Masyarakat Terhadap Program Posbindu PTM di 

Wilayah Kerja Puskesmas Datuk Bandar Kota Tanjungbalai. Penelitian ini menggunakan metode 

Kuantitatif, yaitu suatu proses untuk menambahkan pengetahuan yang menggunakan data berupa 

angka sebagai alat menemukan keterangan data mengenai apa yang ingin kita ketahui. Populasi 

dalam penelitian ini sebanyak 104 orang yang dan sampel yang diambil 104 responden yang terdiri 

dari lansia, orang dewasa dan anak remaja yang berusia dari 15 tahun hingga 59 tahun. Metode 

pengumpulan data yaitu menggunakan data primer dan sekunder. Teknik pengambilan sampel 

dengan cara Probability sampling (sampling random), yaitu teknik yang memberikan peluang yang 

sama bagi setiap anggota populasi dan menggunakan analisis Uji Chi Square. Hasil penelitian ini 

adalah bahwa sikap, pengetahuan dan dukungan terdapat pengaruh yang signifikan karena 

memiliki nilai p-value < 0,05. Pengetahuan memiliki nilai (p-value 0,003), sikap  (p-value 0,000), 

dan dukungan kader (p-value 0,000). Jadi dapat disimpulkan bahwa pengetahuan, sikap, dukungan 

kader ada pengaruh yang signifikan dengan determinan partisipasi masyarakat terhadap program 

Posbindu PTM di Wilayah Kerja Puskesmas Datuk Bandar Kota Tanjungbalai.  
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ABSTRACT  

 

 Posbindu PTM is a health program from the government that prioritizes community 

participation in health promotion activities, early detection of disease, monitoring, prevention of 

complications, and early follow-up of risk factors for non-communicable diseases in a 

comprehensive, independent, and sustainable manner. The purpose of this study was to determine 

the determinants of community participation in the PTM Posbindu Program in the Datuk Bandar 

Health Center Work Area, Tanjungbalai City. This study uses the quantitative method, which is a 

process to add knowledge that uses data in the form of numbers as a tool to find data information 

about what we want to know. The population in this study were 104 people and the sample taken 

was 104 respondents consisting of the elderly, adults and adolescents aged from 15 years to 59 

years. The data collection method is using primary and secondary data. The sampling technique 

used is probability sampling (random sampling), which is a technique that provides equal 

opportunities for each member of the population and uses Chi Square test analysis. The results of 

this study are that attitudes, knowledge and support have a significant effect because they have a p-

value <0.05. Knowledge has a value (p-value 0.003), attitude (p-value 0.000), and cadre support (p-

value 0.000). So it can be concluded that the knowledge, attitudes, and support of cadres have a 

significant influence on the determinants of community participation in the PTM Posbindu 

program in the Datuk Bandar Health Center Work Area, Tanjungbalai City. 
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