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Keluhan Musculoskeletal Disorders (MSDs) adalah kumpulan gejala atau gangguan
yang berkaitan dengan jaringan otot, tendon, ligamen, tulang rawan, sistem saraf, struktur
tulang, dan pembuluh darah. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi Faktor-Faktor
Yang Mempengaruhi Keluhan Penyakit Muskulokletal Disorders Pada Pekerja Pengayuh
Sampan Di Desa Perlis Kecamatan Berandan Barat. Jenis penelitian ini menggunakan
pendekatan cross-sectional dengan studi observasional analitik. Analisis data dilakukan
dengan menggunakan analisis chi-square univariat, bivariat, dan multivariat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara masa kerja
dengan keluhan musculoskeletal disorder dengan p-value 0,046 < 0,05, kemudian ada
hubungan yang signifikan antara masa kerja dengan keluhan musculoskeletal disorders. Nilai
chi-square Pearson sebesar 0,035 < 0,05, dan terdapat hubungan yang signifikan antara beban
keluhan penyakit muskuloskeletal dengan nilai 0,026 < 0,05. Dari ketiga variabel yang diuji
disimpulkan bahwa masa kerja, dan beban berhubungan secara signifikan dengan keluhan

musculoskeletal disorders.
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