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Persepsi Estetika Senyum Pada Mahasiswa FKG Universitas Prima 

Indonesia Yang Belum Dan Sedang Dalam Perawatan Ortodonti 

 

 
Pendahuluan: Estetika senyum dalam masyarakat merupakan faktor 

pendukung yang sangat penting dalam penampilan wajah karena saat kita 

sedang berbicara bukan hanya tertuju pada mata tetapi juga pada gerakan mulut. 

Pasien yang memiliki estetika senyum yang sempurna dinilai lebih menarik dan 

dapat menerima hal - hal yang positif serta perilaku yang lebih baik. Pasien 

yang memiliki estetika senyum yang buruk dinilai dengan berkurangnya 

kepercayaan diri dan dianggap merugikan terutama dalam hal sosial dan 

pekerjaan. Faktor usia, jenis kelamin dan pendidikan dalam penilaian terhadap 

senyum seringkali dipengaruhi oleh persepsi individual. Tujuan dari penelitian 

ini untuk menyelami lebih jelas tentang persepsi estetika senyum pada 

Mahasiswa Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Prima Indonesia yang belum 

dan sedang dalam perawatan ortodonti. Metode: Jenis penelitian adalah 

deskriptif observasional dengan desain cross sectional. Penelitian ini terdiri dari 

36 orang yaitu semester II dan IV sebagai responden penelitian yang dipilih 

sesuai dengan kriteria inklusi. Responden diminta untuk mengisi kuesioner yang 

berisis 4 pertanyaan. Masing – masing pertanyaan menampilkan foto yang 

diambil dari referensi yang sesuai dengan teori estetika senyum pada masing-

masing kriteria senyum estetika yang ditampilkan. Pilihan jawaban responden, 

akan dinilai dengan menggunakan rumus Landis dan Koch. Hasil: hasil 

penelitian menunjukkan 80,6% responden memiliki persepsi yang sangat baik 

dan baik, 19,5% responden memiliki persepsi yang sedang dan sedikit buruk. 

Simpulan: persepsi estetika senyum pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran 

Gigi Universitas Prima Indonesia yang belum dan sedang dalam perawatan 

ortodonti adalah sangat baik. 
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Perception of smile aesthetics for dental students’ universitas prima 

Indonesia either have not been done or currently 

undergoing orthodontics treatment 

 

Introduction: The aesthetics of a smile in society is very important for it is 

supporting factor in facial appearance because we are not only focused on the 

eyes of the speaker but also the mouth, when we are talking. The perfect smile 

aesthetics are to be considered more attractive and be accepted on positive and 

better behavior. The poor smile aesthetics have been linked to lack of self- 

confidence and are to be regarded disadvantaged, educational and 

occupational. The factor of age, gender and education in the assessment of a 

smile are often influenced by individual perceptions. The aim was conducted in 

order to find out perception of smile aesthetics for dental students’ universitas 

prima Indonesia either have not been done or currently undergoing 

orthodontics treatment. Methods: This research was descriptive observational 

with cross sectional design. This study is consisting of 36 people and as 

research respondents who were selected according to the inclusion criteria. 

Respondents are asked to fill out a questionnaire which are containing four 

questions. Each question showing a photo from a reference in a line to the 

aesthetic theory on each of the aesthetic smile criteria. The answer which is 

chosen by respondent is calculated using the Landis and Koch. Results: The 

results showed 80,6% of respondents have very good and good perceptions, 

19,5% of respondents have moderate and slightly bad perceptions. 

Conclusions: perception of smile aesthetics for dental students’ universitas 

prima Indonesia either have not been done or currently undergoing 

orthodontics treatment is very good. 
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