ABSTRAK

Inisiasi menyusui dini merupakan salah satu cara yang dapat dilakukan untuk mengurangi
risiko pendarahan post partum pada ibu dan mengurangi infeksi setelah persalinan. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan efektivitas pemberian informasi verbal dan
informasi melalui presentasi menggunakan video terhadap pengetahuan dan sikap ibu hamil
tentang inisiasi menyusui dini berdasarkan umur, tingkat pendidikan, pengetahuan, dan sikap, di
RSU Royal Prima Medan. Jenis penelitian yang digunakan adalah Quasi Experiment, Pretest
dan Post Test Controlled Trial. Sampel penelitian adalah sub kelompok dari populasi yang
dipilih dalam penelitian dengan cara membagikan kuesioner secara terstruktur dengan jawaban
yang tertutup pada ibu-ibu hamil trimester tiga di RSU Royal Prima Medan. Teknik
pengambilan menggunakan Total Sampling dengan jumlah sampel sebanyak 50 orang. Variabel
penelitian meliputi variabel dependent yaitu informasi verbal dan presentasi video tentang
inisiasi menyusui dini. Sedangkan, variabel independent yaitu umur, tingkat pendidikan,
pengetahuan dan sikap. Kesimpulan dari hasil analisis uji Chi Square tidak ada pengaruh umur
ibu terhadap pengetahuan dan sikap mengenai IMD dengan nilai p (0,58) dan p (0,47). Ada
pengaruh tingkat pendidikan ibu terhadap tingkat pengetahuan dan sikap dengan nilai p (0,05)
dan p (0,01). Berdasarkan hasil analisis menggunakan Wilcoxon terdapat pengaruh pemberian
informasi secara verbal dan video terhadap tingkat pengetahuan dan sikap ibu mengenai IMD
dengan p value 0,00 < a 0,05. Berdasarkan hasil uji regresi tidak ada perbedaan efektivitas
informasi secara verbal dan presentasi menggunakan video terhadap tingkat pengetahuan dan
sikap ibu mengenai IMD dengan nilai signifikasi p = (0,21) dan p (0,21). Perbedaan efektivitas
informasi secara verbal dan presentasi menggunakan video terhadap tingkat pengetahuan
dengan Nilai R square sebesar 12%. Perbedaan efektivitas informasi secara verbal dan presentasi
menggunakan video terhadap sikap dengan Nilai R square sebesar 23%.
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