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Pengetahuan merupakan suatu hasil dari rasa keingintahuan melalui proses 

sensoris, terutama pada mata dan telinga terhadap objek tertentu. Pengetahuan 

merupakan domain yang penting dalam terbentuknya perilaku terbuka atau open 

behavior. Keluarga adalah dua orang atau lebih yang disatukan oleh ikatan-ikatan 

kebersamaan dan ikatan emosional dan mengidentifikasian diri mereka 

sebagai bagian dari  keluarga. Diabetes melitus tipe 2  merupakan  penyakit kronis

 dengan karakteristikterjadi peningkatan glukosa darah (hiperglikemia) dalam 

tubuh. Penyebab dari DM adalah gangguan pada sekresi insulin, aksi insulin atau 

keduanya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan 

keluarga tentang perawatan pada pasien DM tipe 2. Waktu penelitian pada bulan 

Juni 2020. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi adalah seluruh 

pasien yang menderita DM tipe 2  yaitu 50 orang. Teknik pengambilan sampel 

dengan purposive sampling sebanyak 33 orang. Metode pengumpulan data dalam 

penelitian ini menggunakan lembar observasi. Analisa data dalam tabel distribusi 

frekuensi. Hasil penelitian didapatkan karakteristik responden menurut umur, 

mayoritas berumur 48-60 tahun, berjenis kelamin Perempuan, berpendidikan 

Strata 1, pekerjaan pensiunan dan wirasawata. Berdasarkan hasil penelitian 

didapatkan bahwa dari 33 sampel keluarga pasien penderita DM tipe 2, 22 

keluarga responden memiliki pengetahuan cukup baik dalam melakukan 

perawatan pada pasien DM tipe 2. Kesimpulannya adalah Keluarga pasien DM 

tipe 2 masih memiliki pengetahuan yang baik dalam melakukan perawatan kepada 

pasien DM tipe 2. 
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