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ABSTRAK 

Penelitian ini dilaksanakan untuk mengetahui Faktor-Faktor yang mempengaruhi Financial 

Distress pada Perusahaan Manufaktur subsektor Makanan dan Minuman yang terdaftar di BEI tahun 

2016-2020. Data yang digunakan bersumber dari Laporan Keuangan Perusahaan di Bursa Efek 

Indonesia melalui situs www.idx.co.id, dan telah dilakukan penyeleksian sampel berdasarkan kriteria 

yang telah ditentukan. Populasi pada penelitian ini adalah semua perusahaan manufaktur subsektor 

Makanan dan Minuman yang terdaftar di BEI sejak tahun 2016 sampai tahun 2020 berjumlah 30 

perusahaan, dengan metode purposive sampling maka sampel yang diterima adalah 12 perusahaan. 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi sumber pengetahuan atau informasi untuk 

membantu peneliti berikutnya, mahasiswa, perusahaan dan pihak lain yang membutuhkan sumber 

informasi. Dari penelitian ini dapat diketahui bahwa Sales Growth berpengaruh  secara parsial 

terhadap Financial Distress secara tidak signifikan. Institutional Ownership dan Debt to Equity 

Ratio tidak berpengaruh secara parsial terhadap Financial Distress secara signifikan dan Working 

Capital Turnover tidak berpengaruh secara parsial terhadap Financial Distress secara tidak 

signifikan. Akan tetapi semua variabel berpengaruh secara simultan terhadap Financial Distress. 
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ABSTRACT 

This research was conducted to determine the factors that affect financial distress in the 

food and beverage sub-sector manufacturing companies listed on the IDX in 2016-2020. The data 

used is sourced from the Company's Financial Statements on the Indonesia Stock Exchange through 

the website www.idx.co.id, and samples have been selected based on predetermined criteria. The 

population in this study were all food and beverage sub-sector manufacturing companies listed on 

the IDX from 2016 to 2020 totaling 30 companies, with the purposive sampling method, the sample 

received was 12 companies. With this research, it is hoped that it can become a source of knowledge 

or information to help future researchers, students, companies and other parties who need 

information sources. From this research, it can be seen that the Sales Growth partially affects the 

Financial Distress which is not significant. Institutional Ownership and Debt to Equity Ratio does 

not have a significant partial effect on Financial Distress and Working Capital Turnover does not 

have a partial effect on Financial Distress which is not significant. However, all variables 

simultaneously influence financial distress. 
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