
ABSTRAK 

Perkembangan motorik halus dan sensorik merupakan salah satu 

perkembangan yang penting untuk di stimulasi sejak usia dini. Perkembangan ini 

berperan dalam melakukan berbagai aktivitas fisik sehari - hari seperti menulis, 

menggambar, memegang benda dan berbagai aktivitas lainnya. Namun, di era 

perkembangan teknologi saat ini, handphone menjadi salah satu perangkat yang 

digunakan oleh berbagai kelompok usia, termasuk anak usia 2 - 3 tahun. Hal  ini 

menyebabkan banyak anak menghabiskan waktunya menggunakan handphone 

daripada melakukan aktivitas kegiatan fisik yang dapat membantu mendukung 

perkembangan motorik dan sensorik mereka.  

 

Perancangan ini bertujuan untuk merancang sebuah busy book yang terdiri 

dari buku motorik halus dan buku sensorik sebagai media pembelajaran yang 

menarik, menyenangkan dan aman. Kedua buku ini dirancang  untuk 

menstimulasi perkembangan motorik halus dan sensorik pada anak usia 2 - 3 

tahun. Buku motorik halus ini berisi berbagai aktivitas interaktif seperti 

mencocokkan bentuk/ gambar, menyusun puzzle sederhana, menggeser gambar, 

mengancingkan atau membuka kancing dan mengaitkan tali. Sementara itu buku 

sensorik dirancang menggunakan berbagai tekstur seperti tekstur lembut, 

berongga, kasar, keras, dan busa. Hasil perancangan diharapkan dapat menjadi 

media pembelajaran yang dapat meningkatkan perkembangan motorik halus dan 

juga sensorik pada anak usia 2 - 3 tahun. Selain itu, buku ini juga diharapkan 

dapat menjadi alternatif aktivitas yang menyenangkan dan juga mengurangi waktu 

penggunaan handphone pada anak.  

 

 

Kata kunci : busy book, motorik halus, sensorik, anak usia dini. 

 

 

 

 

 


