
iii 
 

GAMBARAN SELF CONTROL TERHADAP PERILAKU GHIBAH PADA 

WANITA DI KECAMATAN MEDAN PETISAH, 

 KELURAHAN SEI PUTIH BARAT,  

KOTA MEDAN 

 

Pebyan Prajasa
1
, Oktavia Meldyri Esmeralda

2
, Zen Zahara Sirait

3
, 

Putri Danella Br ginting
4
 

 

Program Studi Psikologi 

Fakultas Psikologi Universitas Prima Indonesia 

 

INTISARI 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran self 

control terhadap perilaku ghibah pada wanita. Subjek yang digunakan dalam 

penelitian ini berjumlah 6 (enam) orang wanita yang tinggal didaerah Kecamatan 

Medan Petisah, Kelurahan Sei Putih Barat, Kota Medan. Karakteristik subjek 

dalam penelitian ini terbagi menjadi tiga kategori yang berbeda, yakni wanita 

keagamaan, wanita biasa dan wanita sosialita. Alasan peneliti dalam 

menggunakan teknik penelitian ini adalah ingin menggali lebih dalam adakah 

perbandingan dari ketiga kategori tersebut. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif serta teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive 

sampling. Dalam memperoleh data digunakan metode wawancara dan observasi. 

Pada penelitian ini menunjukkan bahwa adanya perbedaan gambaran self control 

pada wanita keagamaan, wanita biasa, dan wanita sosialita. Subjek melakukan 

perilaku ghibah dikarenakan kurangnya kemampuan self control pada diri masing-

masing subjek. 
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ABSTRACT 

This research aims to find out how self-control portrays behavior in 

women. The subjects used in this study were 6 (six) women living in medan 

petisah sub-district, Sei Putih Barat Village, Medan City. The characteristics of 

the subjects in this study were divided into three different categories, namely 

religious women, ordinary women and socialite women. The reason researchers 

use this research technique is to want to dig deeper into the comparisons of the 

three categories. This research uses qualitative methods as well as sampling 

techniques using purposive sampling techniques. In obtaining the data used 

methods of interview and observation. This study shows that there are differences 

in self-control image in religious women, ordinary women, and socialite women. 

the subject performs ghibah behavior due to the lack of self-control capabilities in 

each subject. 
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