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ABSTRAK

Latar Belakang : Kanker merupakan penyakit yang mulai terjadi pada salah satu
organ atau jaringan di tubuh akibat sel abnormal tumbuh tidak terkontrol,
menyerang area disekitar atau menyebar ke organ lain. Salah satu komplikasi
yang terjadi pada kanker yaitu adanya perlukaan. Luka kanker atau biasa disebut
sebagai malignant cutaneous wound, merupakan hasil dari sel-sel ganas yang
menyusup kekulit dan pembuluh darah dan getah bening yang mendukungnya
sehingga menyebabkan kerusakan vaskularisasi dan kematian jaringan.

Tujuan : Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan
perawatan paliatif dengan kualitas hidup pasien luka kanker payudara di RSUP H.
Adam Malik Medan.

Metode : Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif bersifat deskriptif
korelasional dengan desain penelitian cross sectional dengan sampel sebanyak
36 responden. Teknik pengambilan sampel menggunakan simple random
sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan membagikan kuesioner
perawatan paliatif dan kualitas hidup.

Hasil : Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Sebagian besar responden dengan
perawatan paliatif baik pada kualitas hidup baik sebanyak 19 orang (52,8%), Uji
statistik menggunakan uji Spearman’s Rho menghasilkan angka korelasi sebesar
p = 0,001 (< a = 0,05) sehingga dapat disimpulakan bahwa terdapat hubungan
yang signifikan antara perawatan paliatif dengan kualitas hidup pasien luka kanker
payudara di RSUP H. Adam Malik Medan.

Kesimpulan : dapat disimpulkan perawatan paliatif baik dan kualitas hidup yang
baik. Diharapkan pasien luka kanker dengan perawatan paliatif dapat tetap
meningkatkan kualitas hidupnya dan dapat menggali informasi baik dari RSUP H.
Adam Malik maupun dari media social lainnya.
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ABSTRACT

Background: Cancer is a disease occur in one of the organs or tissues in the body
due to abnormal cells growing uncontrolled, attacking the surrounding area or
spreading to other organs. One of the complications that occurs in cancer is injury.
Cancer wounds, or commonly referred to as malignant cutaneous wounds, was
the result of malignant cells infiltrating the skin and the blood vessels and lymph
that support it, causing vascular damage and tissue death.

Objective: The aim of this research was to determine the relationship between
palliative care and quality of life in breast cancer wound patients at RSUP H. Adam
Malik, Medan.

Method: This research used a correlational descriptive quantitative method with a
cross sectional research design with the total sample of 36 respondents. The
sampling technique uses simple random sampling. Data collection was collected
by distributing palliative care and quality of life questionnaires.

Results: The results of this study showed that the majority of respondents with
good palliative care had a good quality of life as many as 19 people (52.8%),
statistical tests using the Spearman's Rho test produced a correlation figure of p =
0.001 (< a =0.05) so that It can be concluded that there is a significant relationship
between palliative care and quality of life in breast cancer wound patients at RSUP
H. Adam Malik, Medan.

Conclusion: it can be concluded that palliative care was good and the quality of
life is good. It is hoped that breast cancer wound patients with palliative care can
continue to improve their quality of life and can obtain information both from H.
Adam Malik Hospital and from other social media.
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