
ABSTRAK 

 

PERLINDUNGAN HUKUM BAGI ANAK YANG MENJADI KORBAN 

KEKERASAN SEKSUAL SEHINGGA MENYEBABKAN GANGGUAN 

MENTAL ILLNESS 

 
Penelitian ini menganalisis perlindungan hukum bagi anak korban kekerasan seksual 

yang mengalami gangguan kesehatan mental (mental illness), dengan studi kasus Putusan 

Nomor 2836/Pid.Sus/2022/PN Mdn. Masalah utama yang dikaji meliputi dampak psikologis 

kekerasan seksual terhadap anak, bentuk perlindungan hukum bagi korban yang mengalami 

gangguan mental, serta dasar pertimbangan hakim dalam menjatuhkan putusan terhadap 

pelaku.Metode penelitian yang digunakan adalah yuridis normatif dengan pendekatan kualitatif 

melalui analisis data sekunder dan bahan pustaka. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

kekerasan seksual oleh orang terdekat menyebabkan trauma mendalam yang memicu kondisi 

mental illness seperti depresi, bipolar, hingga keinginan menyakiti diri sendiri. Perlindungan 

hukum bagi anak telah diatur secara komprehensif dalam UU Perlindungan Anak dan UU Hak 

Asasi Manusia, mencakup upaya preventif, rehabilitasi medis, psikososial, serta pendampingan 

hukum di setiap tingkatan pemeriksaan. Dalam Putusan Nomor 2836/Pid.Sus/2022/PN Mdn, 

hakim menjatuhkan pidana penjara selama 8 tahun kepada terdakwa yang merupakan ayah tiri 

korban. Hakim mempertimbangkan fakta bahwa perbuatan tersebut dilakukan secara sengaja 

dan kejam terhadap anak di bawah umur, serta tidak ditemukannya alasan pemaaf maupun 

pembenar pada diri pelaku.Kata Kunci: Perlindungan Hukum, Anak, Kekerasan Seksual, 

Mental Illness. 
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ABSTRACT 

 

LEGAL PROTECTION FOR CHILDREN VICTIMS OF SEXUAL 

VIOLENCE RESULTING IN MENTAL ILLNESS 

 

This study analyzes legal protection for child victims of sexual violence 

who experience mental health disorders, using a case study of Decision 

Number 2836/Pid.Sus/2022/PN Mdn. The main issues examined include the 

psychological impact of sexual violence on children, the forms of legal 

protection for victims with mental disorders, and the judge's considerations 

in sentencing the perpetrator. The research method used was normative 

juridical with a qualitative approach through analysis of secondary data and 

literature. The results show that sexual violence by a close relative causes 

profound trauma that triggers mental illnesses such as depression, bipolar 

disorder, and even self-harm. Legal protection for children is 

comprehensively regulated in the Child Protection Law and the Human 

Rights Law, encompassing preventive measures, medical rehabilitation, 

psychosocial support, and legal assistance at every level of the investigation. 

In Decision Number 2836/Pid.Sus/2022/PN Mdn, the judge sentenced the 

defendant, the victim's stepfather, to eight years in prison. The judge 

considered the deliberate and cruel act against a minor, and the lack of 

justification or justification found in the perpetrator. Keywords: Legal 

Protection, Children, Sexual Violence, Mental Illness. 
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