
Lección 1 – “¿Por qué estoy aquí?”  (Introducción a Elegido) 

	 Segmento 1- ¿Qué quieres? (2:32)

	 Segmento 2- Comienzo del camino (5:02)

Lección 2 – “¿Qué me hace feliz?”  (Descubrimiento de Dios como la Fuente)

	 Segmento 1- ¿Qué me hace feliz? (4:08)

	 Segmento 2- ¿Hay algo más? (4:47)

	 Segmento 3- ¿Estamos solos? (3:47)

Lección 3 – “¿Cuál es tu historia, Dios?”  (Análisis de la historia de la salvación)

	 Juego de repaso- (1:48)

	 Segmento 1- ¿Cuál es tu historia, Dios? (9:30)

	 Segmento 2- Misión de rescate divino de Jesús (7:20)

	 Segmento 3- Un reino en la tierra (9:16)

Lección 4 – “¿Cómo sé que Dios es real?” (Comprensión de la Revelación Divina)

	 Juego de repaso- (1:44)

	 Segmento 1- ¿Cómo sé que Dios es real? (9:22)

	 Segmento 2- Escritura y Tradición (8:27)

	 Segmento 3- Nuestra respuesta a Dios (9:03)

Lección 5 – “¿Quién es Jesús?”  (La Persona y la misión de Cristo)

	 Juego de repaso- (1:47)

	 Segmento 1-¿Quién es Jesús? (4:36)

	 Segmento 2- Evidencia de Jesús (3:48)

	 Segmento 3- ¿Por qué vino Jesús a nosotros? (3:44)

Lección 6 – “¿Por qué ser católico?” (Descubrimiento de la Iglesia que fundó Jesús)

	 Juego de repaso- (1:49)

	 Segmento 1- ¿Por qué ser católico? (9:24)

	 Segmento 2- Apostólica y católica (4:15)

	 Segmento 3- La Iglesia es santa (4:05)
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Lección 7 – “¿Hacia dónde me dirijo?” (Análisis de las cuatro últimas cosas)

	 Juego de repaso- (1:47)

	 Segmento 1- ¿Hacia dónde me dirijo? (15:09)

	 Segmento 2- Cielo e infierno (9:56)

	 Segmento 3- Purgatorio (5:09)

Lección 8 – “¿Cómo hago para llegar?” (El poder y el propósito de los sacramentos)

	 Juego de repaso- (1:48)

	 Segmento 1- ¿Cómo hago para llegar? (8:16)

	 Segmento 2- ¿Qué es un sacramento? (6:44)

	 Segmento 3- Los siete sacramentos (9:36)

Lección 9 – “¿Cuándo comenzó mi viaje?” (Bautismo, tu iniciación en la familia de Dios)

	 Juego de repaso- (1:50)

	 Segmento 1- ¿Cuándo comenzó mi viaje? (4:19)

	 Segmento 2- ¿Qué es el Bautismo? (3:13)

	 Segmento 3- Los símbolos del Bautismo (3:52)

Lección 10 – “¿Por qué contar mis pecados a un sacerdote?” (El poder sanador de la Confesión)

	 Juego de repaso- (1:47)

	 Segmento 1- ¿Por qué contar mis pecados a un sacerdote? (6:04)

	 Segmento 2- ¿Qué es el pecado? (5:17)

	 Segmento 3- El poder de la Confesión (8:02)

Lección 11 – “¿Cómo ayuda Dios cuando duele?” (Unción de los enfermos y sufrimiento redentor)

	 Juego de repaso- (1:48)

	 Segmento 1- ¿Cómo ayuda Dios cuando duele? (8:15)

	 Segmento 2- Dios está con nosotros (6:02)

	 Segmento 3- Unción de los enfermos (6:21)

Lección 12 – “¿Quién es el Espíritu Santo?” (Encuentro con la tercera Persona de la Trinidad)

	 Juego de repaso- (1:48)

	 Segmento 1- ¿Quién es el Espíritu Santo? (6:23)

	 Segmento 2- Nuestra guía y mapa (3:09)

	 Segmento 3- El Espíritu Santo en tu vida (2:14)
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Lección 13 – “¿Qué hace el Espíritu Santo por mí?” (Dones para el camino)

	 Juego de repaso- (1:45)

	 Segmento 1- ¿Qué hace el Espíritu Santo por mí? (10:04)

	 Segmento 2- Dones del Espíritu Santo (parte 2) (5:38)

	 Segmento 3- Los 12 Frutos del Espíritu Santo (6:41)

Lección 14 – “¿Por qué he sido Elegido?” (Sellado y enviado en la Confirmación)

	 Juego de repaso- (1:45)

	 Segmento 1- ¿Por qué he sido Elegido? (7:50)

	 Segmento 2- El mundo te necesita (5:51)

	 Segmento 3- ¿Qué sucede en la Confirmación? (6:31)

Lección 15 – “¿Por qué tengo que ir a Misa?” (Encuentro con Jesús en la Eucaristía)

	 Juego de repaso- (1:48)

	 Segmento 1- ¿Por qué tengo que ir a Misa? (13:32)

	 Segmento 2- Historia de Walter (11:50)

	 Segmento 3- Preparación para la Misa (6:14)

Lección 16 – “¿Qué significa decir, ‘Sí, quiero’?” (Matrimonio, un signo del amor de Dios)

	 Juego de repaso- (1:45)

	 Segmento 1- ¿Qué significa decir, “Sí, quiero”? (8:19)

	 Segmento 2- Preguntas difíciles (5:57)

	 Segmento 3- Libre. Total. Fiel. Fecundo (5:59)

Lección 17 – “¿Quién llama?” (Orden sagrado y discernimiento de la vocación)

	 Juego de repaso- (1:46)

	 Segmento 1- ¿Quién llama? (11:03)

	 Segmento 2- Preguntas sobre el sacerdocio (10:53)

	 Segmento 3- Discernimiento del plan de Dios para tu vida (13:08)

Lección 18 – “¿Me hablas a mí?” (Cómo llegar a conocer a Dios a través de la oración)

	 Juego de repaso- (1:49)

	 Segmento 1- ¿Me hablas a mí? (8:03)

	 Segmento 2- Cómo rezar (Lectio divina) (8:31)

	 Segmento 3- ¿Qué sucede cuando rezo? (7:41)
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Lección 19 – “¿Quién es María?” (Encuentro con la Madre de Dios y tu familia celestial)

	 Juego de repaso- (1:47)

	 Segmento 1- ¿Quién es María? (6:35)

	 Segmento 2- Los cuatro dogmas marianos (8:20)

	 Segmento 3- Devoción mariana (4:44)

Lección 20 – “¿Qué haría Jesús?” (Las Bienaventuranzas como el camino a la verdadera felicidad)

	 Juego de repaso- (1:47)

	 Segmento 1- ¿Qué haría Jesús? (5:48)

	 Segmento 2- Las Bienaventuranzas en acción (6:49)

	 Segmento 3- Vivir las Bienaventuranzas (4:34)

Lección 21 – “¿Tengo lo que hace falta?” (Fortalecimiento de la virtud, tu entrenamiento espiritual)

	 Juego de repaso- (1:48)

	 Segmento 1- ¿Tengo lo que hace falta? (8:06)

	 Segmento 2- Las Virtudes cardinales y teologales (5:08)

	 Segmento 3- Vida de virtud (7:41)

Lección 22 – “¿Por qué esperar?” (El plan de Dios para el amor y el sexo)

	 Juego de repaso- (1:47)

	 Segmento 1- ¿Por qué esperar? (8:41)

	 Segmento 2- Preguntas difíciles sobre la castidad (9:26)

	 Segmento 3- Sugerencias para practicar la castidad (8:08)

Lección 23 – “¿Cómo construyo el reino?” (Decir “sí” a la misión de Cristo y su Iglesia)

	 Juego de repaso- (1:44)

	 Segmento 1- ¿Cómo construyo el reino? (6:44)

	 Segmento 2- Construcción del reino (3:12)

	 Segmento 3- Obras de Misericordia (2:59)

Lección 24 – “¿Hacia dónde voy desde aquí?” (El camino continúa)

	 Juego de repaso- (1:45)

	 Segmento 1- Las cinco disciplinas de un discípulo (Parte 1) (7:40)

	 Segmento 2- Las cinco disciplinas de un discípulo (Parte 2) (12:30)
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