ELEGIDO

TU CAMINO HACIA LA CONFIRMACION

AL CORAZON

(Retiro Elegido para la Confirmacion)

“Ven, Espiritu Santo, llena los corazones de tus fieles”.



Resumen

Los candidatos que se preparan para la Confirmacion tienen distintos niveles de compromiso con la vida de fe.
La experiencia de un retiro es una forma inestimable de inspirar a los candidatos y despertar en ellos el deseo de
una vida de fe mds intensa. Este retiro de Elegido ayudara a sus candidatos a comprometerse plenamente con su
preparacion para la Confirmacion.

“Al corazon” tiene el proposito de reforzar la evangelizacion que los candidatos recibieron en las Lecciones 1
a 6 y prepararlos para la formacion y preparacion final que vendra después. Los candidatos seran motivados y
desafiados a asumir un compromiso mas enfatico con una vida de santidad y discipulado después de que se les
presente el mensaje basico del Evangelio y la persona de Cristo y su cruz (ver 1 Corintios 2, 2). En este retiro se
abordaran los siguientes cinco puntos:

Nuestra misma existencia y el significado de que nuestras vidas se satisfacen solo en Dios.
Dios nos ama de manera incondicional y apasionada.

1
2
3. Elpecado nos separa del proposito para el que fuimos creados: nuestra relacion con Dios.
4. Dios quiere que nuestra relacion con él sea un compromiso constante.

5

Unidos a la Iglesia y con los poderes de los sacramentos, somos llamados a ponernos en marcha y
compartir la Buena Nueva.

Aqui se presentan los materiales para el retiro tanto en el formato de un fin de semana como en el de un dia de

duracion, y pueden ser adaptados segun las necesidades especificas de sus candidatos.
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Programa del retiro - Opcion de un fin de semana

DIA UNO -

8:00 P. M.
830P. M.

VIERNES

Llegada de los candidatos
Bienvenida, musica de apertura, revision de las normas del retiro

Recomendacion: Analice las consecuencias del incumplimiento de las normas del retiro. Muchos lideres imponen
la sancion de comunicarse con los padres para que pasen a buscar al candidato, independientemente de la hora
del dia, si no se cumple una norma.

Actividad para romper el hielo: “Pisoteo de globos”

9:00 P. M.

10:00 P. M.
10:15p. M.
10:45 p. M.

11:15P. M.

Cada persona se ata un globo inflado alrededor del tobillo. El propésito es “pisar” y hacer explotar los globos de las
demds personas sin que explote el propio globo. La tiltima persona con un globo intacto es la vencedora.

Sesion I: ;Por qué estoy aqui?
¢ Oracion de apertura

Esta oracion puede ser espontdnea o bien, haber sido redactada de antemano. Debe centrarse en pedir a Dios la

gracia para aceptar su mensdje.

® Leccion (20 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 11, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.

¢ Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en la buisqueda del significado mds profundo en la vida a través de una relacion
con Dios. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

¢ Debate en un grupo pequeno (30 minutos)

Los grupos pequenos se forman fdcilmente si se asigna un ntimero a la tarjeta con el nombre de cada candidato;
aquellos con el mismo niimero pertenecen al mismo grupo. Puede hacer que el proceso sea mds entretenido si
ofrece un premio al grupo pequetio que retine en primer lugar a todos sus integrantes. Las “Preguntas de debate
en un grupo pequenio” para esta sesion se encuentran en la pagina 22.

Oracion de la noche

Comida de la noche y tiempo libre

Preparacion para irse a dormir

Recomendacion: Asigne pisos separados para los varones y las mujeres. Este es un buen momento para repasar las
normas del retiro y las sanciones.

Se apagan las luces

Reunion del equipo del retiro para prepararse para el dia siguiente

Recomendacion: Pida a los miembros del equipo del retiro que se organicen en turnos para ocuparse de la
supervision durante la noche.



DIiA DOS -

7:00 A. M.
8:00 A M.
9:00 A. M.
9:30 A M.

9:45 A. M.

11:15 A M.
12:00 P. M.

1:00 P. M.

SABADO

Llamada para despertarse, preparacion para el dia

Desayuno

Oracion de la manana: musica, una decena del Rosario y ofrenda (oracion) de la mafiana
Actividad para romper el hielo: “Busqueda del tesoro humano”

Vea en la pagina 27 las instrucciones y el material impreso necesario.

Sesion II: La profundidad del amor de Dios
¢ Oracion de apertura
e Satira: “Hiciste todo esto por mi” (20 minutos)

Vea los detalles sobre el elenco de la sdtira, la lista de materiales y el argumento en la pdagina 24.

® Leccion (20 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 13, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.

¢ Testimonio personal (15 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en una experiencia sobre la conviccion profunda del amor de Dios y el aprendizaje
para aceptar su amor. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

¢ Debate en un grupo pequeno (35 minutos)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 22.

Tiempo libre
Almuerzo

Durante el almuerzo, tenga disponible una caja y hojas de papel para que los candidatos presenten sus preguntas
relativas a la fe.

Sesion III: Arrepentimiento, reconciliacion, sanacion

¢ Oracion de apertura
¢ Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en una experiencia de rechazo a la carga del pecado y el regreso a la casa de
Dios. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

® Leccion (20 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 14, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.

¢ Actividad de meditacion: Clavado de “pecados” a una cruz (30 minutos o mas)

Guie al grupo numeroso para que escriban con reverencia en hojas de papel todos los pecados, sufrimientos y
propdsitos que necesitan resolver para reconciliarse con otras personas. (Digales que no escriban en estas hojas de
papel ni sus nombres ni los nombres de las personas con las que se necesitan reconciliar). Uno a uno, cuando cada



candidato esté listo, pidale que clave la hoja de papel en una gran cruz de madera. Ayude a crear una atmosfera
piadosa con muisica reflexiva. Vea el “Inventario de materiales recomendados para el retiro” en la pagina 8, donde
encontrard una lista de los elementos que se necesitan para realizar esta actividad.

¢ Debate en un grupo pequeiio (30 minutos)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequenio” para esta sesion se encuentran en la pagina 22.

230P.M.  Confesion
3:15P.M.  Tiempo libre

Confesion, continuacion
Reunion del equipo del retiro para prepararse para la sesion de la tarde

5:15P.M.  Sesion de preguntas y respuestas

Pida a los miembros del equipo del retiro que respondan las preguntas de la caja.

0:00 P. M.  Cena en grupos pequeinos

Finalice las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” de la sesion III

7.00 .M. Sesion IV: Compromiso con Cristo
¢ Oracion de apertura
¢ Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en una experiencia de respuesta a la llamada de Jests para seguirlo
incondicionalmente. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

® Leccion (20 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 16, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.

¢ Ceremonia de oracion de compromiso y Adoracion (60 minutos)

Antes de exponer el Santisimo Sacramento, reproduzca varias canciones animadas de alabanza. La muisica
después debe volverse mds solemne y piadosa, para indicar que se expondra el Santisimo Sacramento. Cuando
comience la Adoracion, asegtirese de que se preste la debida reverencia a la presencia real de Cristo. Distribuya
una copia de la “Oracion de compromiso” en la pagina 28 a cada candidato y deles tiempo para que la lean. Uno
a uno, cuando cada candidato esté listo, pidale que se acerque a la Custodia y que rece en silencio la “Oracion
de compromiso”. Después de su oracion personal en silencio, el candidato debe acercarse a uno de los lideres del
equipo del retiro, quien rezard con el candidato para pedirle la gracia para seguir siendo fiel a su compromiso, ast
como por todo lo que el candidato desee rezar. Vea el “Inventario de materiales recomendados para el retiro” en la
pagina 8, donde encontrard una lista de los elementos que se necesitan para realizar esta actividad.

¢ Debate en un grupo pequeno (30 minutos, si hay tiempo suficiente)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 23.

9:00 P. M. Tiempo libre



10:30 P. M.

11:00 p. M.

Preparacion para irse a dormir

Recomendacion: Asigne pisos separados para los varones y las mujeres. Este es un buen momento para repasar las
normas del retiro y las sanciones.

Se apagan las luces

Reunion del equipo del retiro para prepararse para el dia siguiente

Recomendacion: Pida a los miembros del equipo del retiro que se organicen en turnos para ocuparse de la
supervision durante la noche.

DIA TRES - DOMINGO
7.00 A.M. Llamada para despertarse, preparacion para el dia, empacar para el regreso
8:00A. M.  Desayuno
9:00 A M. Oracion de la manana: musica, una decena del Rosario y ofrenda (oracion) de la manana
9:30A.M.  Sesion V: Catolico y orgulloso
¢ Oracion de apertura
e Satira: “Quédate Jesus” (20 minutos)
Vea los detalles sobre el elenco de la sdtira, la lista de materiales y el argumento en la pagina 24.
¢ Testimonio personal (10 minutos)
Este testimonio deberia centrarse en una experiencia de comportamiento contracultural, de defensa de la Fe o
de eleccion de Dios frente a la presion del grupo. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio
personal.
® Leccion (15 minutos)
Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 19, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.
¢ Actividad en un grupo numeroso: Cartas (15 minutos)
Pida a los candidatos que ellos mismos escriban una carta sobre lo que les gustaria estar haciendo en sus propias
vidas de fe dentro de un ano y qué haran para lograrlo. Estas cartas deberian ser enviadas a los candidatos un afo
despueés del retiro. Vea el “Inventario de materiales recomendados para el retiro” en la pagina 8, donde encontrard
una lista de los elementos que se necesitan para realizar esta actividad.
¢ Debate en un grupo pequeio y preparacion para la Misa (30 minutos, si hay tiempo suficiente)
Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 23.
11:00 A. M. Tiempo compartido en el grupo numeroso y oracion
12:00 P. M. Misa
1.00pP.M.  Almuerzo
2.00P.M.  Limpieza del lugar de reunion del retiro, preparacion de los automoviles y autobuses
2:15P.M.  Partida



Programa del retiro - Opcion de un dia

9:00 A. M.
9:30 A. M.

10:00 A. M.

10:45 A M.
11:00 A. M.

11:45 A M.
12:00 P. M.
1:00 P. M.

Llegada de los candidatos
Bienvenida, musica de apertura, revision de las normas del retiro

Recomendacion: Analice las consecuencias del incumplimiento de las normas del retiro. Muchos lideres imponen
la sancion de comunicarse con los padres para que pasen a buscar al candidato, independientemente de la hora
del dia, si no se cumple una norma.

Actividad para romper el hielo: “Busqueda del tesoro humano”

Vea en la pagina 27 las instrucciones y el material impreso necesario.

Sesion I: ;Por qué estoy aqui?
¢ Oracion de apertura

Esta oracion puede ser espontdnea o bien, haber sido redactada de antemano. Debe centrarse en pedir a Dios la
gracia para aceptar su mensdje.

® Leccion (15 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 11, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.

¢ Testimonio personal* (10 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en la buisqueda del significado mds profundo en la vida a través de una relacion
con Dios. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

¢ Debate en un grupo pequeno (20 minutos)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 22.

Pausa

Sesion II: La profundidad del amor de Dios

® Leccion (15 minutes) Vea el contenido en la pagina 13.
¢ Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en una experiencia sobre la conviccion profunda del amor de Dios y el aprendizaje
para aceptar su amor. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

¢ Debate en un grupo pequeno (20 minutos)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 22.

Tiempo libre
Almuerzo
Sesion III: Arrepentimiento, reconciliacion, sanacion

¢ Oracion de apertura

¢ Testimonio personal (10 minutos)



1:45Pp. M.
2:00 P. M.
3:00P. M.

3:45P. M.
4:00 P. M.
430 P. M.

Este testimonio deberia centrarse en una experiencia de “rechazo” a la carga del pecado y el regreso a la casa de
Dios. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

® Leccion (15 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 14, donde encontrard detalles de los temas y el contenido.

¢ Debate en un grupo pequerio (20 minutos)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 22.

Pausa

Confesion

Sesion IV: Compromiso con Cristo

¢ Testimonio personal (10 minutos)

Este testimonio deberia centrarse en una experiencia de respuesta a la llamada de Jests para seguirlo
incondicionalmente. Vea las notas en la pagina 21 con respecto a dar un testimonio personal.

o Leccion** (15 minutos)

Vea “Lecciones de las sesiones” en la pagina 16, donde encontrara detalles de los temas y el contenido.

¢ Debate en un grupo pequeno (20 minutos)

Las “Preguntas de debate en un grupo pequefio” para esta sesion se encuentran en la pagina 23.

Pausa
Adoracion y ceremonia de “Oracion final” (30 minutos) Vea las instrucciones en la pagina ___.

Conclusion del retiro

* Los lideres pueden considerar la opcion de realizar una de las “sdtiras” en lugar de uno de los cuatro testimonios personales

indicados en esta opcion de “Retiro de un dia”. Vea la informacion sobre el elenco, los materiales y el argumento de las dos satiras

en la pagina 24.

** Los lideres pueden considerar la posibilidad de incorporar “Consejos practicos” (punto niimero 2 del resumen de las lecciones

de la sesion V) para esta leccion final.

Inventario de materiales recomendados para el retiro

La siguiente lista corresponde al retiro de Elegido. Puede adaptar los detalles segtin sea necesario.

Personal:

El equipo del retiro estd compuesto por personas adultas que se comprometen a servir a los
candidatos durante todo el retiro, apoyandolos y con sus oraciones

* Musicos para las alabanzas y las sesiones de adoracion

Personal de sonido, para ocuparse de las cuestiones de sonido (por ejemplo, instalacion,
desinstalacion y control del sistema de audio)

Sacerdote para la celebracion de la Misa



Sacerdote o diacono para la Adoracion Eucaristica

Materiales basicos del retiro:

Cartel o bandera del retiro

Diario para cada candidato

Equipo de sonido (por ejemplo, cables, amplificadores)

Estatua de la Virgen Maria

Crucifijo

Rosarios para todos los adolescentes (Hay muchos lugares donde se pueden comprar rosarios al

por mayor, a bajo costo; consulte en las tiendas de articulos religiosos, asi como entre los tantos
proveedores por Internet)

Guia de recursos para rezar un “Rosario segun las Escrituras” (por ejemplo, libros, articulos de
Internet)

Materiales para la “Bienvenida” y la “Actividad para romper el hielo™:

¢ Tarjetas con el nombre y la designacion del grupo pequefio

Un trozo de cordel de aproximadamente treinta centimetros de longitud (doce pulgadas) para
cada candidato

Un globo para cada candidato

Materiales para la sesion II (para las actividades del retiro de tres dias):

Lapices y boligrafos

Material de la “Busqueda del tesoro humano” para distribuir a cada integrante de su grupo del
retiro

Proyector y pantalla, o televisor grande, para mostrar una escena de la crucifixion de una de las
multiples peliculas sobre la pasion de Cristo (por ejemplo, Jestis de Nazaret, La Pasién de Cristo)

Materiales para la sesion III (para las actividades del retiro de tres dias):

¢ Trozos pequenos de papel, suficientes para que cada candidato tenga varios

Cruz grande de madera
Musica para meditar, adecuada para la reflexion espiritual
Martillo

Clavos pequenos (uno por candidato)

Materiales para la sesion IV:

Material impreso con la “Oracion de compromiso” (que puede encontrar en “Recursos para copiar”, en
la pagina 28)

o Velas

Esta sesion incluye la Adoracion Eucaristica, que esta sujeta a los requisitos de determinadas
rubricas liturgicas. Su sacerdote o didcono puede informarle sobre la logistica que se necesita para
la Adoracion Eucaristica en el lugar donde se realiza el retiro.

Materiales para la sesion V:



Papel de carta

Sobres

Boligrafos

Copia de la cancion, How Could You Say No (Cémo podrias decir que no, de Julie Miller), para
reproducir durante la satira de la sesion

Materiales sugeridos para el “tiempo libre”:

¢ Articulos de deporte, como pelotas de voleibol, pelotas de baloncesto, discos Frisbee y pelotas de
fatbol

* Juegos de mesa

¢ Naipes
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Lecciones de las sesiones

Los siguientes restimenes corresponden al tema de la leccion indicado para cada sesion. Los restimenes tienen el proposito de ser

lineamientos generales que se deben adaptar y personalizar para su grupo especifico de retiro.

SESION I: ;POR QUE ESTOY AQUI?

Tema

Dondequiera que nos encontremos (por ejemplo, en un retiro, en un programa de preparaciéon para la

Confirmacion), estamos alli con el proposito de relacionarnos con nuestro Creador. Una relacion con Dios es el

significado y el proposito de la vida humana.

Resumen de la leccion

1. ;Por qué estas aqui (en este retiro)?

Plantee algunas preguntas a sus candidatos: ; Quién esta aqui porque uno de sus padres le dijo que
asistiera? ;Quién estd aqui solo porque se trata de un requisito para recibir la Confirmacion? ;Hay
alguien aqui porque quiera estar y no solo porque deba hacerlo?

Explique que, en definitiva, estan aqui porque Dios quiere que estén.

Muchas personas preguntan sobre el significado de la vida, pero nunca profundizan un poco mas
alla de “Mis padres querian un hijo, y es por eso que estoy aqui”.

2. Pregunta sin respuesta = sensacion de vacio

Cuando las personas no saben por qué existen, sus vidas carecen de significado o propdsito.

Las personas anhelan encontrar respuestas, de manera que buscan cosas y experiencias que
satisfagan su deseo de proposito. Algunos lugares habituales donde las personas buscan
satisfaccion son los siguientes:

» Dinero y bienes materiales

» Placer sexual y poder

» Exito (por buenas calificaciones o reconocimiento profesional)

» Vivir de fiesta constantemente, distracciones sin sentido o actividades intrépidas
» Apariencia y popularidad

Cuando las personas no saben por qué estan aqui, encuentran que la vida no tiene sentido y
terminan quebradas y vacias. Si un cavernicola prehistorico se tropezara con una tostadora
eléctricamoderna, probablemente la levantaria, la agitaria, trataria de usarla para cazar un animaly,
finalmente, la romperia. ;Por qué? No sabria como cumplir el propésito previsto para la tostadora
porque, en primer lugar, no entenderia la razon de la existencia de la tostadora eléctrica.

Si tii no sabes por qué tii estas aqui, entonces no sabras tu destino y si no conoces tu destino, no
tendras direccion. Para tener esperanza, necesitas direccion.

Los primeros afos de la edad adulta deben ser un tiempo de esperanza y posibilidad; sin embargo,
muchos adultos jovenes se sienten confundidos y vacios, a veces, incluso, llegan a la desesperacion.

Los adultos jovenes que desconocen para qué estan previstas sus vidas terminan sintiéndose
miserables y quebrados. (El suicidio es la sexta causa principal de muerte entre las personas de

1



3.

4.

cinco a catorce anos de edad y la tercera causa principal de muerte entre personas de quince a
veinticuatro anos).

La respuesta

No estds aqui como resultado de un suceso fortuito. Estds aqui para un proposito, y cuando sigas
ese proposito, te volverds lo que estas destinado a ser. Y nada podra quitarte la satisfaccion y la
esperanza que eso trae consigo.

De la misma manera en que leerias el manual del usuario de la tostadora eléctrica para saber como
hacerla funcionar, si quieres saber por qué estas aqui ahora —tu proposito— debes mirar hacia tu
Creador. Dios conoce tu proposito porque él mismo te creo.

Estas aqui para conocer, amar y servir a Dios en esta vida y para ser feliz con €, para siempre, en
la proxima. (Pida a los alumnos que repitan esta frase en voz alta con usted varias veces). En otras
palabras, fuiste hecho para tener una relacion con tu Creador.

En el relato de la Creacion de la Biblia, aprendemos que Dios cred el mundo para compartir su
vida con nosotros. Aprendemos sobre el rechazo de Dios por parte de la humanidad, sobre Dios
cuando se acerca a la humanidad con alianzas y profetas y, finalmente, sobre Dios cuando envia a
su propio Hijo para restablecer nuestra relacion con él. Esta es la historia de tu vida. Es la historia
de tu creacion, tu razon de existir, tu salvacion y, en tltima instancia, tu promesa de vida eterna.

Comparta con sus candidatos una historia personal de alguna persona que conozca que estaba
enferma, era pobre o que, de alguna otra forma, sufriera pero que, sin embargo, estaba llena de
alegria y esperanza porque vivia para Dios —vivia con propdsito.

San Pablo era un hombre que vivia feliz porque vivia con propésito. Pablo fue encarcelado durante
el reino del emperador romano Nerén, un hombre trastornado y violento que a veces iluminaba
su palacio utilizando cristianos como antorchas humanas.

:Qué escribio San Pablo mientras estaba en la prision, a la espera de lo que por seguro iba a ser una
muerte horrible? Esta es una carta que escribi6 desde la prision. (Lea Filipenses 4, 4-13 en voz alta).

Las personas que viven su proposito, resplandecen, se distinguen. Nada puede quitarles su alegria
porque, como Pablo, tienen la paz que ninguna preocupacién mundana puede acallar.

Si San Pablo hubiera buscado el significado de su vida en algo que no fuera Dios —dinero, sexo,
fiestas, popularidad o éxito— su vida habria perdido todo sentido cuando la sentencia de prision le
quito todos sus intereses mundanos y lo dejo aparentemente solo y desolado.

El desafio

Si tu vida no esta centrada en la relacion con Dios, eres como una tostadora eléctrica en las manos
de un cavernicola curioso. La falta de una relacion con Dios es la falta del sentido mismo de la vida
y te deja en una de las dos siguientes posiciones: seras un surfista o seras un vagabundo.

Surfear por la vida significa buscar siempre la siguiente “ola”, la siguiente fiesta, la siguiente
indulgencia de placer, la siguiente emocion.
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Vagabundear por la vida es como estar a la deriva, flotar sin rumbo en el océano, dejando que la
corriente te lleve adonde sea.

Desafie a los candidatos: ; Tienes un proposito y un sentido? ;Lo reflejas en tu vida? O bien, ;eres
simplemente otro surfista o vagabundo?

Estds hecho para mucho mas que surfear o vagabundear por la vida, estas hecho para la aventura
y la gloria de amar y de ser amado por el Creador de todas las cosas.

SESION II: LA PROFUNDIDAD DEL AMOR DE DIOS

Tema

Vemos la infinita profundidad del amor de Dios por nosotros ahora y por siempre cuando pensamos en la cruz.

Resumen de la leccion

1. Lacreaciony la caida

Dios nos cre6 para que pudiéramos participar del infinito amor y belleza de la Santisima Trinidad
y €l nos adopto como sus hijos eternamente amados.

La humanidad rechazo el amor de Dios eligiendo libremente el pecado, que nos aparté de su
gracia. Al pecar causamos nuestra propia destruccion.

Después de nuestra desobediencia, Dios no nos abandoné como se hubiera justificado. Su amor
por nosotros no pudo ser derrotado, ni siquiera por nuestro rechazo deliberado hacia él.

2. Lacruzylaredencion

En lugar de cerrarse a la humanidad para siempre, Dios se nos acerco todavia més —se hizo hombre.
En la persona de Jests, Dios vivio nuestra vida humana para ofrecernos esperanza, vida y sanacion.

Principalmente, Jests ocup6 nuestro lugar para confrontar nuestro peor temor: la muerte. Se
sometio a la muerte para zanjar la distancia que la humanidad habia interpuesto entre si misma y
Dios, para recuperar el amor para el que fuimos creados.

El crucifijo que vemos en la iglesia no captura lo que en realidad debi6 soportar Jests por nuestra
causa. Si lo hiciera, la verdadera violencia de la pasion nos agobiaria.

Comparta con sus candidatos los detalles dramaticos de la pasion de Jesus, los azotes brutales, la
humillante coronacion con espinas, los clavos en sus manos y pies. También puede considerar la
posibilidad de incluir algunos objetos para que manipulen sus candidatos durante la leccion (por
ejemplo, una cruz, un par de clavos grandes, una rama de espino).

3. Elamor de Dios por ti

Este es tu Dios, el Creador del universo.

Jestus es tu puente a la Trinidad y a la vida en que compartes el amor divino para el que fuiste
creado.

El amor de Dios por ti excede tu comprension. Si fueras la tnica persona en la tierra, Jesus
entregaria su vida con mucho gusto tan solo por ti.
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Cada uno de nosotros deberia preguntarse qué tan seriamente consideramos el amor de Jesus.
;Qué diferencia hace en nuestras vidas?

Alospies de la cruz de Jesus estaba el apdstol Juan, impasible, como testigo de la escena con Maria,
la madre de Jesus, pero todos los demas discipulos habian huido para esconderse.

Pida a sus candidatos que cierren los ojos y se imaginen en esa escena, con Juan y Marfa. Diga:

“Imagina a Jesus, mirandote desde la cruz, amandote, feliz de sufrir esa agonia para darte la vida.

;Permitiras que su amor te transforme o huirds con temor y te esconderas?”

SESION 111: ARREPENTIMIENTO, SANACION, RECONCILIACION

Tema

El pecado divide y nos separa de nuestras relaciones con las demas personas y con Dios.

Resumen de la leccion

1. Parabola del hijo prodigo

Describa la parabola del hijo prodigo con teatralidad. Ponga de relieve la desesperanza del hijo
que, habiendo despilfarrado la herencia de su padre en placeres vacios, regresa a su hogar con la
intencion de rogar a su padre que lo acepte como esclavo en su familia.

Imaginen lo que siente ese hijo cuando ve a su padre que corre a recibirlo. Seguramente temia la
iray el rechazo de su padre.

En cambio, su padre estd alborozado, no disgustado, y abraza a su hijo con amor, dandole la
bienvenida a su casa con alegria.

2. Testimonio personal

Aqui, comparta un testimonio personal con respecto a su experiencia con la pardbola.

3. Desprenderse del pecado y regresar a la casa del Sefior

El pecado lastima a todos: a los jovenes, los ancianos, las personas que no creen en absoluto en
Dios e, incluso, a lideres de la fe, como sacerdotes, religiosas y ministros de jovenes. A todos.

Muchas personas sienten una profunda vergilenza por sus pecados, algunas veces, de modo
subconsciente. La vergiienza a menudo nos hace rechazar la misericordia de Dios cuando lo tnico
que €l quiere, mds que nada, es prodigarnos su perdon y gracia.

La vergtienza es lo que hizo que el hijo prodigo se distanciara de su padre. ; Es la misma vergtienza
lo que nos separa de nuestro padre celestial cuando pecamos? ;Somos como el hijo prodigo,
encadenados por la vergiienza al comedero de los cerdos en lugar de celebrar en la fiesta de Dios?

A veces nos aferramos al pecado porque tenemos miedo de los cambios que se produciran en
nuestras vidas sin el pecado. ;Qué harfa los saibados por la noche? ;Perderé a mis amigos? ;Me
volveré aburrido?

Elegir renunciar al pecado puede ser una transicion con muchos sobresaltos. Si estds acostumbrado
a las actividades pecadoras todos los fines de semana, ya no tendras esos planes habituales a los
que recurrir. Algunas personas podrian dar fin a sus relaciones contigo, pero esto solo probaria
que tu conexion con ellos no era una verdadera amistad, sino algo basado en lo externo.
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* El esfuerzo lo vale infinitamente. La paz y la satisfaccion que provienen de Dios es lo auténtico,
mientras que la satisfaccion pasajera del pecado es una ilusion. Te mereces lo auténtico, aun
cuando te exija sacrificio.

e Algunas veces no queremos renunciar a los pecados habituales porque pensamos que nos
resultara demasiado dificil. Esta actitud no proviene de Dios. Abandonarnos a nuestros pecados
es ser deshonestos con nosotros mismos acerca de nuestra verdadera identidad y dignidad como
hijos de Dios. La vergtienza que nos hace perder toda esperanza de cambio no proviene de Dios,
proviene del demonio. Satands nos tienta con el pecado y con la mentira de que los pecados que
hemos cometido nos definen.

Eres el hijo amado de Dios. Dios no espera a que arruines todo para condenarte. Mas bien al
contrario, cuando arruinas todo, Dios esta listo para acudir a ti para darte nuevamente la bienvenida.
Aun cuando tengas dificultades con un pecado que parece adictivo, Dios desea vehemente ayudarte
para que seas libre.

San Maximiliano Marfa Kolbe dijo que no hay que desanimarse, ni siquiera cuando cometamos
un pecado mortal muchas veces. No dejes que el desanimo te lleve al pecado de la soberbia, es
decir, pensar que tu pecado podria ser mas grande que la gracia y la misericordia de Dios.

La soberbia también nos puede llevar a comparar nuestros pecados con los “peores” pecados de
otros y llegar a la falsa conclusion de que nuestros pecados son inofensivos y que, en realidad, no

danan a nadie.

¢ Unavezmds, esto es unamentira. Todos los pecados causan destruccion. Los pecados aparentemente
“inofensivos” socavan nuestra dignidad ahora y nos preparan para caidas desde mas alto en el
futuro.

¢ ;Es inofensivo desarrollar una adiccion a la pornografia? ;Es inofensivo arriesgar contagiarnos
VIH u otra enfermedad de transmision sexual? ; Es inofensivo danar nuestra relacion con nuestros
padres a causa de las mentiras? Por la manera en que se desarrollan los pecados, el precio es tu
verdadero yo y, por ultimo, tu vida.

4., Llamados a la libertad, llamados a casa

¢ Dios quiere que abandones el pecado, no porque quiera limitar tu libertad, sino porque quiere
librarte de la esclavitud y la destruccion del pecado. Fuiste creado bueno y hermoso, y el pecado
anula quien realmente eres.

¢ Considera con seriedad qué es lo que te detiene para correr hacia tu Padre cuando pecas. Elije
rechazar la mentira de que no eres nada mas que los pecados que cometes. En cambio, cuando
peques, ya sea una falta “mds importante” o “menos importante”, corre inmediatamente a Dios.
Dile: “Padre, he pecado contra ti y he pecado contra mi familia, pero quiero intentarlo de nuevo”.
Eres eternamente valioso para Dios y él jamas se negara a abrazarte otra vez.

¢ Laforma mas profunda de regresar a Dios es con el sacramento de la Reconciliacion.

* En Juan 20, 21-23, Jests nos entrega el sorprendente don de la Confesion cuando autoriza a los
apostoles a perdonar los pecados en su nombre. Cuando el sacerdote, que obra in persona Christi,
nos absuelve de nuestros pecados, sabemos sin ninguna duda que estamos reunificados con Dios.
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Qué inmenso don es escuchar las palabras de misericordia dichas en voz alta y tener la absoluta
certeza de que nuestros pecados han sido perdonados.

* Recuerda que el demonio quiere que mantengas tus pecados en secreto. Lo dltimo que desea es
que salga a la luz una situacion pecaminosa.

¢ La Confesion también nos permite librarnos de la carga de transitar con el peso del pecado y
asi, dejar atras nuestros momentos mas oscuros, para siempre. Hay demasiadas personas que se
aferran a la vergtienza del pecado durante muchos afios, tal vez a la espera de cumplir ochenta
afos para confesar los pecados que cometieron cuando tenian diecisiete. Esto es una tragedia. La
libertad esta a tu disposicion en este preciso momento. Librate de tus pecados en la Confesion y
nunca mas mires atras.

e Sirecurres a Dios con tu pecado, encontraras que Dios corre a abrazarte, cada vez, sin importar
cuantas veces hayas caido.

¢ Lidere el grupo del retiro en una oracion espontanea para pedir la gracia para rechazar la vergtienza
del pecado y la valentia de pedir misericordia y libertad en la Confesion.

SESION IV: COMPROMISO CON CRISTO

Tema
Jests te llama —si, a ti— para que lo sigas con todo tu corazén. ; Como le responderas?
Resumen de la leccion

1. Lucas 5, 1-11

o Cuente el relato de Lucas 5, 1-11 como una anécdota informal.

¢ Pida a los candidatos que se imaginen en el lugar: Es el afio 20 D. C. y eres un pescador judio,
agotado y frustrado después de una noche y un dia arduos, en que no pescaste casi nada. Has
admitido tu derrota por el dia, regresaste a la costa y estas lavando tus redes en el muelle cuando
llega un viejo amigo para ayudarte. Menciona que Jests pasara pronto por la ciudad.

¢ Has escuchado hablar sobre este Jesus y hasta que ha resucitado a alguien de entre los muertos.
Tienes curiosidad de verlo y saber si los rumores son ciertos. De pronto, comienza a reunirse una
multitud en las calles cerca de tu muelle y te das cuenta de que ha llegado Jests.

* En un primer momento no observas nada especial en él. Tu curiosidad sobre Jesus esta mezclada
con un poco de desdén por las personas que claman a su alrededor. ; Creen realmente que uno mas
del monton puede obrar milagros?

¢ La multitud se abre un poco mas y, de pronto observas que Jesus estd dirigiéndose directamente
al muelle donde estas tu, hacia tu barca. Sonrie y te dice: “Subete. Llévame hacia dentro, para que
pueda predicar desde tu barca”.

¢ Algo se agita dentro de ti. Puedes sentir que Jesus es verdaderamente santo, no un lunatico o una
persona que conoce buenos trucos. Sus ojos, ademas, parecen mirar directamente a través de ti,
parecen ver tus mas oscuros recovecos y hacen que te sientas expuesto e incomodo e... indigno de
la santidad de Jests.
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* Haces como dice, le llevas aguas adentro a predicar y una vez que la muchedumbre se dispersa,
tu incomodidad alcanza su momento maximo. Seguramente puede ver que eres pecador,
probablemente demasiado pecador para estar tan cerca de él. Simplemente quieres llevarlo de
nuevo a la costa y despedirlo con rapidez para quitarte de encima toda esta experiencia.

® Pero Jesus te detiene: “Continua, sigue al agua profunda”, dice, “y echa tus redes de nuevo”. Te
sientes confundido. ;Hacer qué? La jornada de pesca ha terminado. En cualquier caso, ya no hay peces para

pescar. (No sabes tii un poco mds que este tipo sobre peces? ;No es él un simple carpintero?

* Pero no puedes resistirte. Vas aguas adentro, echas tus redes y casi de inmediato adviertes que
las redes se tensan a medida que comienzan a llenarse de peces. Asombrado, tt y tu tripulacion
apenas pueden levantar la pesca sin que las redes se desgarren por el peso. Los peces siguen
acumuldndose, tantos que se te ocurre la loca idea de que tu barca podria estar en peligro de
zozobrar. Jamds has tenido una pesca de esta enormidad en todos tus anos de pescador. Te apuras
para indicar a otra barca que se acerque con prisa, para que se lleven la carga.

¢ Tu conmocion se aquieta un poco; recuerdas que Jesus todavia esta en tu barca. Te mira atentamente.
Es entonces que te das cuenta: esta pesca es un milagro. Este Jests es realmente un hombre santo
y te sientes abrumado por tu propia indignidad. Caes de rodillas, avergonzado.

® Pero te sorprende una vez mas: “No temas”, dice gentilmente. Después, te pide que lo acompaties,
a pescar hombres, hombres para Dios.

¢ Sabes que tu vida nunca sera igual. Sabes que no lo mereces, pero eso no te detendra. Sabes que
dejards todo para seguirlo.

Jestis llama a los débiles

¢ Los santos no son las imagenes planas y, a menudo, idealizadas que vemos en las estampas. Son
personas reales, de carne y hueso, como nosotros. Tienen fortalezas y debilidades. Actian con
impulsividad y cometen errores espantosos.

* Por ejemplo, San Pedro nego a Jesus tres veces y lo abandono en la hora de sumuerte. Después de
la Resurrecion de Jesus, Santo Tomas no creyo inicialmente que los demas habian visto al Senor
resucitado. Incluso, al ver a Jesus, siguio sin creerlo, hasta que literalmente puso sus dedos en las
heridas de las manos y el costado de Jests. Ciertamente estas no son las imdgenes perfectas de
santidad que se nos presentan frecuentemente.

® Jests vino para las personas comunes, para las personas pecadoras, para personas como nosotros.
Jestis nombro a Pedro, el pescador impulsivo que, al principio, no estaba interesado en Jesus, para
ser el primer papa, un martir y uno de los mas importantes santos de nuestra Iglesia.

¢ En la actualidad, sucede lo mismo. Dios nos llama, con independencia del mérito o de la falta de
mérito que creamos tener. La Iglesia de Cristo no es un museo de santos sino un hospital para
pecadores.

Jesus te llama a ti

¢ Tal vez, cuando oyes el testimonio de alguna persona o escuchas las lecciones de las sesiones de
este retiro, los rechazas porque crees que la santidad no es para ti. Es muy dificil, pecas mucho,
estas demasiado “alejado” y, ademas, disfrutas tus pecados.
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Pero si la santidad fue posible para San Pedro, también lo es para ti. Si la santidad fue posible
para San Pablo, que se dedico a perseguir e, incluso, a matar cristianos antes de su conversion, es
posible para ti.

Algunas veces vemos a una persona como a Santa Teresa de Calcuta (la Madre Teresa) y pensamos
que una persona comun no es capaz de tener su alegria, paz e infinita capacidad de servicio.
Sin embargo, los santos nos muestran que la santidad es posible y que ninguna persona esta
exceptuada de escuchar el llamado porque la misma gracia que ellos tuvieron esta disponible para
nosotros, hoy mismo.

La oracion, la union con Jesus en la Eucaristia, la libertad de las ataduras del pecado a través de la
Confesion, todo ello es lo que dio a Santa Teresa su alegria “imposible”. Estamos invitados a gozar
la misma alegria, paz y libertad.

Imagina a Jesus diciéndote las mismas palabras que dijo a San Pedro: “Quiero subirme a tu barca.
No me interesa lo pequefia que sea o deteriorada que esté. Ven y sigueme.”

4.  Jesus te quiere por completo

Podrias pensar: ;No hago suficiente ya? Voy a Misa todos los domingos. Asisti a clases de religion durante casi
toda mi vida. Bendigo la mesa antes de comer.

Pero considera: solo por estar sentado en un garaje no fabricas un automovil. Con solo ir a la
iglesia no necesariamente estoy viviendo una relacion real con Dios.

Jests no quiere una parte de ti. Quiere que hagas mas que cumplir las formalidades.

San Juan Pablo 1T dijo: “S6lo en el encuentro con él, Verbo encarnado, el hombre halla plenitud
de autorrealizacion y felicidad. La religion misma, sin una experiencia de descubrimiento con
asombro y de comunion con el Hijo de Dios, que se hizo nuestro hermano, se reduce a una suma
de principios cada vez mas dificiles de entender y de reglas cada vez mas duras de soportar.”

Piensa en los gansters con tatuajes de Jesus y los Rosarios que cuelgan en sus automoviles o los
capos de la mafia que asisten semanalmente a Misa mientras llevan una vida de delincuencia.
Cumplen las formalidades de la fe, pero es una fe meramente mecanica y tan muerta como una
estatua. Jesucristo es una persona viva. Sin una relacion con él, nuestra fe puede volverse un
conjunto de normas abstractas que son cada vez mas faciles de ignorar.

O bien, podrias pensar: “Este mensaje es para los pecadores reales. Yo no tengo pecados realmente
graves, asi que esto no se refiere a mi”.

Sino tienes pecados graves, eso esta muy bien. Pero no es suficiente. Dios quiere que te mantengas
lejos de todos los pecados porque danan tu relacion con €l y con las demas personas. No quiere
meramente tu obediencia a las normas, quiere tu corazén. No seria suficiente que un esposo le
dijera a su esposa: “No te engafio. Me porto bien. ;Qué mas quieres?” Su esposa quiere todo su
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corazon, de la misma manera que Dios quiere todo tu corazén. El amor exige nada menos que eso.
Entrégalo.

® Jesus te quiere como eres, con todos tus temores y quebrantamientos, y te ama tanto que te sanara
de todos estos padecimientos, si se lo permites.

® Jests nos ofrece algo que es demasiado grande para recibir una respuesta apatica. Cuando se
ofrece a una mujer un anillo y una propuesta de matrimonio, su respuesta es “si” 0 “no”, no es “lo
que sea”. Jests nos pide nuestro “si” 0 “no” a su amor. Ninguna otra respuesta es aceptable.

e Ahora, presente la “Ceremonia de oracion de compromiso”, en la pagina 5, y haga la transicion a
esa actividad.

SESION V: CATOLICO Y ORGULLOSO

Tema
Vivir una relacion coherente y diaria con Jesus, y compartir la Buena Nueva con los demas, exige compromiso.
Resumen de la leccion

1. Todo el dia, todos los dias de la semana

¢ Somos llamados a tener una relacion real con Dios, no solo una hora cada domingo.

* Piensa en el significado de dedicar solo una hora cada semana a tu mejor amigo; la relacion se
desmoronaria. Compara esto con la forma en que a menudo tratamos a Dios.

* Aveces, tenemos diferentes “yos”, segin donde estemos. Salimos de juerga los sabados y, después,
vamos a Misa los domingos a pesar de que reconocemos facilmente que este tipo de inconsistencia
seria destructiva en cualquier otra relacion.

® Jests nos quiere los sabados por la noche, nos quiere en el salon de clase, nos quiere en el campo
de juego, nos quiere cuando salimos con nuestros amigos. Nuestro estilo de vida debe dejar en
claro que Dios ocupa el primer lugar.

Forjar una relacion auténtica con Dios, al igual que con cualquier otra persona, exige compartir
tiempo juntos, especialmente en la oracién y los sacramentos.

2. Consejos practicos
* Comprometerse seriamente con Cristo, como el entrenamiento deportivo serio, exige esfuerzo
sistematico y un plan. Las siguientes son algunas estrategias para fortalecer tu relacion con Dios:

» Busca el alimento solido en la Palabra de Dios y en la Eucaristia. Haz de ir a Misa los domingos
una prioridad, no dejes de ir a Misa porque estés cansado o tengas muchas otras cosas que
hacer.

» Reza todos los dias y reza a menudo.

» Elije las amistades acertadas, las que te apoyaran en la vida de fe, en lugar de arrastrarte hacia
las promesas vacias del pecado.

» Practica el ejercicio de las buenas decisiones, incluso con cosas pequenas. Elegir a Dios en las
cosas mas pequenas te prepara para elegirlo cuando todo te parezca abrumadoramente dificil.
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» Acude a la Confesion a menudo, tan pronto como sea posible después de caer y, al menos, una
vez al ano. Piensa en la Confesion como la limpieza de tu alma; lavamos nuestros cuerpos todos
los dias, ¢no deberiamos tener, como minimo, la misma preocupacion para limpiar nuestras
almas?

» Practica la caridad con pequenios actos de servicio. Compartir el Evangelio comienza con
nuestras obras y acciones.

» Asiste a un retiro todos los afos, para recargar tu vida espiritual y renovar tu compromiso con
Dios.

3. Conclusion

* Especificamente en la Confirmacion, el Espiritu Santo te faculta con la fortaleza necesaria para
vencer todas las tentaciones o las dificultades que podrias enfrentar. Lee Hechos 2 para ver el
cambio contundente en los apéstoles después de Pentecostés.

¢ Siverdaderamente quieres una vida de aventura, una vida con significado profundo y plenitud, sé
rebelde. Compromeétete a ser catolico. jSé un santo!
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Guia para dar testimonio personal

“Lo que hemos visto y oido, se lo anunciamos también a ustedes, para que vivan en comunion con nosotros. Y nuestra comunion

es con el Padre y con su Hijo Jesucristo.” — 1 Juan 1, 3

1.
2.

Antes de comenzar a planificar su testimonio, dedique algunos minutos a la oracion.

Mientras traza el plan, recuerde que el objetivo del testimonio personal es compartir como Dios ha
obrado en su vida. Elija solamente las historias y los detalles que respondan a este objetivo.

Resena de un testimonio simple:

a. Describase antes del cambio.
b. Describa qué cambi6 en usted.
C. Describa su vida ahora, después del cambio.

Comience con un resumen breve del tema o el aspecto mas importante y, después, dé su testimonio.
Para finalizar, refiérase una vez mas al tema o al aspecto mas importante de su testimonio.

Simplifique su historia omitiendo los detalles y los hechos irrelevantes. Céntrese en lo esencial que
sucedia en su vida. §Como era su vida antes y por qué? ; Qué sintio al cambiar? ; Cual fue el momento
decisivo especifico? ;Como vive su vida ahora?

Sea auténtico, pero evite mencionar las dificultades que enfrenta actualmente.

Un testimonio no pretende ser una conferencia catequistica, de manera que debe centrarse en historias
personales mas que en ideas o teorias.

Tal vez quiera incorporar las referencias a las Escrituras que subrayarian las obras de Dios en su vida.

el

Use afirmaciones con “yo” y evite afirmaciones con “tu” o “ustedes”. Un testimonio no es un foro
donde se pueda criticar o reprender a los demas.
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Preguntas para debates en grupos pequeiios
SESION I: ;POR QUE ESTOY AQUI?

1.

o o &> w

Presentaciones: Pida a los integrantes de cada grupo que digan su nombre, de dénde provienen y
qué es lo que mas les gusta hacer. Pida a los integrantes de cada grupo que respondan la siguiente
pregunta: Si tuvieras que ser otra persona (cualquier persona historica), ;quién te gustaria ser?

Indique que todo lo que se mencione en el grupo tiene caracter confidencial y no debe ser repetido
fuera del grupo.

:Por qué estas en este retiro? (Sé sincero). ; Qué esperas lograr con tu participacion?
¢Te has preguntado alguna vez sobre el proposito de tu existencia? ; Qué respuestas encontraste?
En una escala entre 1y 10 (donde 10 es muy importante), ;qué tan importante es Jesus para ti?

:Qué quieres que suceda en tu relacion con Dios? ;Qué necesitas hacer para que esto suceda?

SESION II: LA PROFUNDIDAD DEL AMOR DE DIOS

1.

:Qué piensas sobre la satira que acabas de ver? ;Qué piensas sobre la leccion de la sesion que acabas
de escuchar?

:Por quién estarias dispuesto a morir ahora mismo (si es que moririas por alguien)? ; Por qué?

Piensa en la persona con la que tienes el vinculo mas estrecho. ;Qué caracteristicas son las que mas te

gustan de esa persona? ;Como se pueden comparar esas caracteristicas con las de Jesus?
:Das por sentado el amor de Dios?
:Qué tan dificil es para ti entender, imaginar o aceptar el amor incondicional de Dios? ;Por qué?

En nuestras vidas cotidianas, ;como debemos responder al amor de Dios?

SESION 111: ARREPENTIMIENTO, SANACION, RECONCILIACION

1.
2.

:Qué es lo que mas te impacto de la sesion anterior?

¢Cuales son los dos pecados que las personas de tu edad encuentran a menudo mas dificiles de
vencer? ;A qué pecados te resulta mas dificil resistirte?

:De que modo te impiden esos pecados fortalecer tu relacion con Jesus? ; Como puedes superarlos?

:Qué sucede cuando te aferras a la irritacion, el dolor o la culpa por mucho tiempo? ;De qué manera
incide esto negativamente en ti?

¢Hay alguna persona que necesites perdonar o a la que le debas pedir perdon? ; Qué te detiene?

Dios siempre esta listo para perdonarnos y sanarnos si se lo pedimos. ;Crees que esto es dificil de
aceptar o entender? ;Por qué?

:Qué te impide sentir la misericordia de Dios en la Confesion mas a menudo?
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SESION IV: COMPROMISO CON CRISTO

1.
2.

B

:Qué es lo que mas te impacto de la sesion anterior?

¢ Te has sentado alguna vez en un banco de la Iglesia 0 has mirado a una persona santa y pensado: Esto
no es para mi? ;Por qué?

:Qué sientes sobre el llamado de Dios a vivir una relacion profunda con él y una vida de santidad? ;Lo
encuentras inquietante? ; Dificil de aceptar? ;Fascinante? ;Por qué?

:Qué sacrificios temes hacer para responder el llamado de Dios?

:Qué beneficio generaria una vida dedicada a Jests que faltaria en una vida no dedicada a éI?

SESION V: CATOLICO Y ORGULLOSO

1.

AN e A

:Cuando tuviste una experiencia impactante de oracion?

:Qué cosas podrian interponerse en tu compromiso diario con Dios?

:De qué tres maneras puedes mantenerte conectado con Cristo a través de la Iglesia? Sé especifico.
:Cuando tuviste una experiencia de compartir tu fe con otras personas?

;Qué haras con la ayuda del Espiritu Santo para ayudar a divulgar el Evangelio entre tus amigos,
familia e, incluso, tus enemigos? Sé especifico.
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Resiimenes de las satiras

Las siguientes sdtiras pueden representarse como se indica en las “Lecciones de la sesion” o bien, puede adaptarlas segun las

necesidades y circunstancias especificas de su grupo. Prevea ensayar las sdtiras varias veces antes de representarlas en el retiro.

SESION II: LA PROFUNDIDAD DEL AMOR DE DIOS

Satira: “Hiciste todo esto por mi”

Duracion: 20 minutos

Tema: ;Qué tan seriamente consideramos el amor de Dios?

Elenco: Adolescente (varon), Sacerdote, Persona confesandose, Amigo 1, Amigo 2

Materiales y musica: dos sillas (para el confesionario en escena), proyector y pantalla o televisor grande, video
de Jestis de Nazaret
Argumento:
* Adolescente estd haciendo fila para confesarse junto a Amigo 1 y Amigo 2 mientras otra persona estd en el
confesionario, confesandose.
* Adolescente se queja de que sus padres lo arrastraron a confesarse.

* Sus dos Amigos lo ayudan a idear mentiras ridiculas para decirle a Sacerdote (por ejemplo, “Soy miembro
de la mafia y maté a veinte personas”).

* Llega el turno de Adolescente y confiesa estos pecados imaginarios.

 Sacerdote dice a Adolescente que se arrodille frente a la cruz y diga cinco veces: “Jesus, hiciste todo esto por
miy amino me importa”, amodo de penitencia.

e (Cada vez que Adolescente dice estas palabras, se toma con mas seriedad lo que dice.

* Después de la tercera repeticion, Adolescente queda paralizado cuando comienza a reproducirse en una
pantalla grande la escena de la crucifixion del video de Jests de Nazaret.

* Adolescente termina su penitencia con mucha seriedad y regresa a la Confesion para confesar a Sacerdote
sus verdaderos pecados.

(El adolescente de esta historia es una persona real y ésta, una historia que sucedio en la vida real. Con el
tiempo, el adolescente se hizo sacerdote).

SESION V: CATOLICO Y ORGULLOSO

Satira: “Quédate Jesus”

Duracion: 20 minutos

Tema: Un desafio para llevar a Cristo adonde sea que vayas
Elenco: Jesus, Adolescente, Amigo 1, Amigo 2, Amigo 3

Musica: How Could You Say No? (Cémo podrias decir que no, de Julie Miller) o Worlds Apart (Mundos diferentes,
de Jars of Clay)
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Argumento:

Adolescente estd sentado, viendo television.

Jesus entra a la habitacion.

Adolescente pregunta a Jesus quién es, Jesus responde y pregunta a Adolescente qué hace él.

Jesus se sienta junto a Adolescente, le muestra la Biblia y comienza a predicar.

Alguien golpea a la puerta y son Amigo 1, Amigo 2 y Amigo 3. Invitan a Adolescente a una fiesta salvaje.

Adolescente acepta la invitacion, se pone de pie y estd a punto de partir con ellos cuando Jesus también se
levanta y los sigue.

“Necesito un minuto para arreglarme el cabello”, dice Adolescente a Amigos.
Adolescente le dice a Jests que no le gustara la fiesta y promete que pueden reunirse después; Jesus asiente.
Una vez mas, Adolescente esta a punto de partir con Amigos y Jesus va tras ellos.

Adolescente dice a Amigos (que estan perdiendo la paciencia) que se olvidé algo y que regresara de
inmediato.

Ya impaciente con Jesus por la demora, Adolescente dice a Jestis con mas energia que se quede donde esta.
Adolescente intenta salir de nuevo pero Jests va una vez mas tras ¢l.

Adolescente, ahora irritado por la interferencia de Jesus con sus planes de juerga, empuja a Jesus y le
grita: “Jesus, quédate aqui”.

Mientras Adolescente comienza a retirarse, Jests lentamente camina hacia Adolescente. Adolescente

empuja a Jests una vez mds, esta vez tomandolo por ambos brazos.

Jesus tambalea, retrocediendo (pero sin caer) y termina con los brazos y las piernas en posicion de
crucifixion.

Adolescente sale con Amigos. La cancion How Could You Say No? (Como podrias decir que no, de Julie Miller)
0 Worlds Apart (Mundos diferentes, de Jars of Clay) se reproduce mientras Jests permanece crucificado.

Hacia el final de la cancion, Adolescente regresa, arrepentido, y cae de rodillas a los pies de Jesus.
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O

ELEGIDO

TU CAMINO HACIA LA CONFIRMACION

Recursos para copiar

Copie las siguientes paginas, segin sea necesario, para entregar un
ejemplar a cada miembro de su grupo del retiro.
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&

Busqueda del
tesoro humano

Tarea Inicial

1. Consigue siete autografos diferentes en el reverso de esta hoja.

2. Haz que alguien cante “Feliz cumpleaiios” lo mas rapido posible.

3. Pulsea (juega una pulseada) con alguien.

4. Busca a una persona que viva a veinte minutos o mds de la iglesia.

5. Busca a una persona que cumpla afos el mismo mes que tu.

6. Haz tantas flexiones de brazos como puedas y pidele a alguien que las cuente por ti.

7. Busca a una persona con ojos de diferente color al tuyo.



Oracion de
Compromiso con Cristo

Jesucristo, Nuestro Sefior; tui que dijiste:
“Yo he venido para que las ovejas tengan
Vida, y la tengan en abundancia”,

quiero pertenecerte de ahora en adelante.
Quiero saber lo que significa tener Vida en abundancia.
Enséname lo que significa ser cristiano.
Enséname a seguirte.

Te pido que me perdones y que me libres de los pecados
que me impiden vivir la vida que quieres para mi.

Me comprometo contigo. Jests, en vos confio.




