
Avtalat tjänsteutbud

Vårt mål är att matcha din kompetens mot rätt arbete. 
Vår coachning är högst individanpassad, varje deltagare 
är unik därför arbetar vi utifrån var och ens förmågor 
och förutsättningar. Med hjälp av Mindatlas coacher får 
du ett inspirerande och relevant stöd för att ta dig vi-
dare i arbetslivet. Vi stöttar och utmanar för att säkra en 
positiv utveckling för deltagaren.

Vi är särskilt måna om att lära ut hur man använder de 
bästa verktygen online för arbetssökning, kommunika-
tion och nätverkande. Vår coachning sker genom en 
kombination av personliga möten, interaktion via nätet 
och telefonsamtal.

Vad ingår?

•	 Du träffar din coach på vårt kontor för indivuella samtal;
•	 Genomförande av en grundläggande kompetensanalys;
•	 Coachning anpassas efter din behov och kompetenser;
•	 Tillsammans analyserar vi vad som driver dig i arbetslivet;
•	 Vi stödjer dig i alla steg av din aktiva jobbsökningsfas:
•	 Skriva CV och personligt brev med tilltalande grafisk profil
•	 Profilera kandidaten genom sociala medier och de senaste 

rekryteringsverktygen (Video CV, Visual CV)
•	 Kartlägga deltagarens nätverk och utbilda deltagaren i hur 

man bedriver aktivt nätverkande.
•	 Utbilda deltagaren att presentera sig kortfattat och slagkraft-

igt inom ramen av jobbsökande (söka jobb är ett kvalificerat 
försäljningsarbete).

•	 Låta deltagaren ta del av Mindatlas rekryterares erfarenhet och 
råd.

•	 Deltagaren coachas i en multikulturell miljö som genomsyras 
av entreprenörsanda och hög kompetens.

•	 Resurser på nätet: Ehow.com, CareerTV, Howdini.com, Her-
ecomestheboss.com, Karriärguiden, osv..

DIN GUIDE PÅ VÄGEN

COACHNINGSSPRÅK

Vi talar svenska.

Nous parlons francais

We speak english

Hablamos español

Övriga språk i samarbete med Translatico

YRKESINRIKTNING

Administration, ekonomi, juridik

Data, IT

Försäljning, inköp, marknadsföring

Kultur, media, design

Sanering, renhållning

Socialt arbete, utbildning

Bygg

Vård

Hotel, restaurang

Geografisktområde KA nummer

Stockholm 10825

Huddinge 10827

Solna 10829

http://mindatlas.se
info@mindatlas.se
08 41 00 26 16
Frejgatan 21
113 49 Stockholm
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Mission statement osto del ullaore conse faccum nulla facipit num irilis ea feug 

mod tem vel dolor sequis nim diam duismol oreet, sent praessit wis atum.

UTBILDNING, ERFARENHET

Våra medarbetare har en hög utbildningsnivå med examen 
på Magister nivå från:

Handelshögskolan i Stockholm 2 st.

Kungliga Tekniska Högskolan 1 st.

Stockholms Universitet 2 st.

Université Paris X Nanterre 1 st.

COACHERNAS INDIVIDUELLA KOMPETENSER

8 års erfarenhet av jobbcoachning

Coachutbildning Oxford College

Karriärcoach erfarenhet, metodik: 
RUSH-metoden ~GROW-modellen ~Leapfrog

Beteendevetenskap ~ Kognitiv psykologi

Ledarskapsutbildning Handelshögskolan i Stockholm

Ledarskapsutbildning Riksidrottsförbundet

Erfarenhet av att driva egen verksamhet

Goda kunskaper om möjligeter för vidareutbildning

Kunskap och förmåga att använda resurser online

Arbetslivserfarenhet: 
Morgan Stanley, Ericsson, SEB, Worldwideworker, UNICEF, 
mm..

REFERENSER

Vi har jobbcoachat och hjälpt flera personer 
till nytt arbete inom följande områden:

Säljchef, OK förlaget Stockholm

Senior manager revision, KPMG Stockholm

VP of engineering, Telecom Luleå

CRM-konsult Stockholm

Merchandiser, Louis Vuitton Stockholm
 

FAKTA

Antal coacher 6 st.

Adress Frejgatan 21
11349 Stockholm

Öppettider 9.00 - 18.00

Epostadress info@mindatlas.se

Hemsida http://mindatlas.se

Allmän beskrivning

Mindatlas AB verkar inom rekrytering, bemanning 
och coachning. Vi arbetar med rekrytering främst 
inom energibranschen (olja & gas samt förnybara 
energier) och inom IT. 

Vi har en god kännedom om den lokala arbets-
marknaden (stor Stockholm, Mälardalen). Våra 
coacher har själva väletablerade nätverk där mån-
ga beslutsfattande nyckelpersoner i Mälardalen 
återfinns. Vårt kontor är beläget i trevliga och 
nyrenoverade lokaler på Frejgatan 21 i Stockholm. 
Mindatlas uppdrag är att erbjuda målorienterade 
och individanpassade tjänster inom omställning, 
jobbförmedling och jobbcoachning. Coachnin-
gen ska utgå från individens egna förutsättningar.
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